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PRESENTAZIONE

L’autore tratta del personaggio pitt famoso di Montefiascone in maniera,
oserei dire, esaustiva e lo fa attraverso i documenti, le ricognizioni, 1 rac-
conti di uomini pid o meno famosi dal millecinquecento fino ai nostri
giorni, arricchito il tutto da una approfondita analisi storica.

Una ricerca che completa tutti gli scritti e i lavori su Deuc o Defuk alla cui
sola parola la fantasia vola verso quel vino a cui il nostro personaggio &
riuscito a dare un nome immortale Est! Est!! Est!!! e che ha reso la nostra
citta famosa in tutto il mondo.

Grazie all'amico Marcello Mari per aver reso dignita alla stessa leggenda
che i montefiasconesi non vogliono mettere in discussione e ad un prota-
gonista che rivive ogni anno attraverso il Corteo Storico in occasione della
Fiera del Vino.

Assessore alla Cultura
Carla Pepponi






MONTEFIASCONE E IL VINO

L'importanza storica e la notorietd di Montefiascone e del suo vino “est
est est” & secolare, Basti pensare che gia nel cinquecento e seicento aveva
raggiunto livelli notevoli con una fama europea.

Il saggista polacco Miiczak' ha scritto:

I luoghi di cui si parlava pil di frequente erano: Loosduinen in Olanda,
Montefiascone sulla via Cassia nel Viterbese e dei dintorni di Pozzuoli nel
Napoletano...

Montefiascone perpetuava la sua fama grazie ad una iscrizione. Non ¢’era
quasi turista che, recandosi dal nord d’Europa a Roma non ripetesse: <Est!
Est!! Est!!!> tali parole avrebbe scritto, secondo la tradizione, il servo di
un ricco signore sulla porta di un'osteria di Montefiascone, dopo aver as-
saggiato il vino locale. Il suo padrone, grande amante del calice, viene de-
finito in modi diversi, sempre, perd come <tedesco>, spesso come un
<canonico tedesco>, <canonico Funk> o <canonico della famiglia Fug-
ger>. Cid che importa & il fatto che abbia ordinato al proprio servo di pre-
cederlo a cavallo e di segnare quei posti dove valeva la pena di fermarsi a
motivo del buon vino. Il segno concordato era la parola <Est> scritta sulla
porta. Montefiascone merito la tripla ripetizione di questo verbo, e infatti
trattenne il ricco signore per sempre. Il sepolcro, che si vede nella parte
inferiore della chiesa di S. Flaviano I'avrebbe fatto erigere quel servo. La
lastra gotica consumata dal tempo e dal vino che vi viene versato nell’an-
niversario della morte del tedesco, permette di dar libero sfogo all’imma-
ginazione."”

Il nome Montefiascone, derivato da Mons Flasconis, celebra prepotente-
mente la connessione tra il luogo e la produzione del vino. I primi docu-
menti risalgono all’anno 852 quando papa Leone IV, in una epistola al
vescovo di Tuscania, cita Mons Flasconis di cui mons, di chiara origine
latina, non significa altro che monte, e flasconis (genitivo di flasco) che
sta ad indicare un grande contenitore di vino, la botticella.

Con il tempo flasconis & stato cambiato in fiascone. Nella stessa epistola
si parla della sua valle Pergolata che esaltava cosi, milleduecento anni fa,
la coltivazione della vite.

! Antoni Miiczak, Viaggi e viaggiatori nell’ Europa Moderna, Roma-Bari, 2000, pp. 397-
400,



Attraverso i secoli la produzione dell’uva ha caratterizzato la citta.

Lo stesso stemma, i primi esempi sono del 1300, & “parlante” avendo il
monte e il flascon, la botticella; due splendidi esemplari di armi, in pepe-
rino, sono incastonati nella chiesa di S. Andrea (a sinistra e a destra delle
foto) ed un terzo scolpito in una lapide nel palazzo comunale (al centro).
Lo stemmma & anch’esso un inno al vino. Abbiamo cosi, tra Montefiascone
¢ lo stesso vino, un legame profondo, integrale e secolare.

DEUC (Defuk)

Io (Johannes) Deuc (Defuk) ¢ il nome pii famoso della cittd di Montefia-
scone. Ha dato gloria immortale al vino locale.

E conosciuto in tutto il mondo anche come est, est, est, Defuch, De Fugger,
Fugio, Fugger, Defuck, De Fuk, de Fuc, de Foueris ed altri.

Di lui si conosce poco o nulla e forse proprio per questo aleggia sulla sua
persona un’aria misteriosa che lo rende ancora pin simpatico.

Molti hanno scritto che sia stato un vescovo, altri un cardinale, un abate,
un prelato, un barone, un notabile ¢ anche un semplice nobile,

Attraverso la numerosa documentazione relativa al personaggio, si eviden-
zieranno gli aspetti piu significativi.

Tutto oscilla tra leggenda, storia e tradizione.

In Italia un’infinita di manifestazioni nascono e trovano profonda linfa
nella devozione di un santo o per un evento storico; Deuc o Defuk stra-
volge invece queste linee.

La sua leggenda nasce dalla devozione per il vino: il moscatello di Mon-
tefiascone.

E un avvenimento singolare ed originale che ha creato la “storia
dell’est,est, est” che stupisce ed incuriosisce ancora oggi.
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Rievocazione storica del Corteo di Defuk degli anni *settanta,
Da sinistra, un cavaliere, Defuk e il serve Martine (foto G, Breccola)

LA LEGGENDA

La leggenda & una narrazione che parte da una base storica e si arricchi-
sce con elementi fantastici modellati, a proprio uso, dall’'uomo.

Johannes Deuc (Defuk), per la maggioranza vescovo mentre per altri abate
o cardinale, ed ancora barone o semplice nobile, era al seguito di Enrico V
e del suo esercito che, nell’autunno del 1110, era da Augusta, calato nella
penisola italiana. Il re doveva essere consacrato imperatore del Sacro Ro-
mano Impero dal papa Pasquale II; fu incoronato, dopo alterne vicende, il
13 aprile 1111.

La sua armata contava migliaia di uomini.

Il seguito era composto da un’infinitd di nobili, ecclesiastici, amministra-
tori e giuristi che dovevano, secondo le intenzioni del sovrano, governare
le citta italiane in sua vece ed in suo nome.

Giovanni Deuc (Defuk) doveva essere uno di questi. Era un amante del
buon vino tanto che era solito farsi precedere da un servitore con il com-
pito di degustare i vini che trovava lungo il percorso e segnalarne la qua-
litd in una maniera del tutto particolare ed originale: scrivere sulla porta
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della cittd o della cantina la parola latina Est che significa “C"&". L esercito
trascorse il capodanno tra Firenze ed Arezzo.

Il servitore, di nome Martino, nel frattempo lavorava molto. Di vino di-
screto nel lungo viaggio ne trovd diverso e segnald pit volte Est. A Mon-
tepulciano lascid una scritta, ad Orvieto invece due. 1l suo lavoro termind
quando scovo il vino di Montefiascone, allora si chiamava Mons Flasco-
nis. Vista la qualita del moscatello trovato scrisse per ben tre volte: Est, Est,
Est.

Il massimo che poteva per rendere partecipe il suo signore ad un sogno
terreno.

Alla fine di gennaio o ai primi di febbraio il re transitd, percorrendo la Cas-
sia, con il suo poderoso seguito, nella citti preferita da Martino.

Giunto anche Deuc (Defuk), questi fu talmente soddisfatto tanto da pro-
lungare il suo soggiorno. Aveva finalmente trovato quello che cercava: un
vino dalle qualita eccezionali, insuperabile. Le caratteristiche del mosca-
tello lo colpirono al punto di fargli abbandonare la numerosa compagnia e
stabilirsi definitivamente nella terra dell’Est, Est, Est.

51 diverti molto e tra una bevuta e 1'altra mori due anni dopo, nel 1113,
dopo aver redatto un testamento con cui lasciava il suo patrimonio alle au-
torita della Comunité con il preciso patto che ogni anno, nell’ anniversario
della sua morte, fosse versato un intero barile di moscatello sulla sua
tomba.

Quando mori, il servo Martino fece costruire il monumento funebre nella
chiesa di S. Flaviano. Nella lastra sepolcrale fece incidere questo epitaffio:

EST EST EST PRT NIU
EST HIC 10 DEUC D
MEUS MORTUS ES
di cui la traduzione:

A CAUSA DEL TROPPO EST EST EST

QUI E GIOVANNI DEUC MIO SIGNORE
CHE E MORTO

Il mandato testamentario fu regolarmente eseguito sino agli inizi del XVIII
secolo quando venne deciso di non disperdere piil quel nettare sulla lastra
tombale ma donato, in fiaschi, ai poveri o anche offerto ai convittori del
Seminario, nel giorno dell’Epifania, come gradito dono.
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TESTIMONIANZE
La storiella era gia diffusa nel XVI secolo.

ANNI 1556-59

La prima notizia scritta & di un viaggiatore tedesco Lorenz Schrader, ori-
ginario di Halberstadt, vicino a Magdburgo, il quale ha descritto, in latino,
il suo viaggio in Italia compiuto negli anni 1556-59°. “Viene qui da notarsi
la storia di un certo prelato che per troppa ingordigia di vino mori a Mon-
tefiascone. Infatti aveva per costume, quando viaggiava, di premettere sem-
pre un servo il quale ricercasse negli ospizi quelli che fossero forniti di
vini migliori, perché non rimanesse deluso per caso in questa cosa. 11 Ve-
scovo giunto dungue domando al servo se vi fosse buon vino. 1l servo per
esprimere ancora meglio la bonta del vino rispose Est Est ¢ duplico il ter-
mine. Pertanto morto il Vescovo pose questo epitaffio: Per "est est il mio
padrone & morto.” Non menziona la nazionalith mentre qualifica il perso-
naggio come prelato e vescovo. Appare il duplice Est.

ANNO 1599

Henzer parla ancora di un prelato e di una replica della parola est nel 1599,
*“3 novembre 1599. Monte dei Falisci o dei Phalisci comunemente Monte-
fiascone & una cittd della Tuscia situata sopra un colle feracissimo di vino
generoso... Intorno al monte dei Falisci crescono, come anche sopra fu
detto, vini squisitissimi chiamati volgarmente Moscatellini, che in nessun
altro luogo d’Ttalia si trovano di cosi soavi dolci e delicati. Per tracannare
troppo, un prelato assai ghiotto bevitore essendone qui morto, un suo ser-
vitore, a perpetuo ricordo del fatto, invece dell’epitaffio, nella lapide vi
fece incidere queste parole: a causa di est est il mio padrone se ne mori.
Infatti con questa doppia scritta della parola est negli alberghi o nelle oste-
rie e per mezzo del servo che a giusta distanza precedeva a cavallo 1l suo
padrone con quella ripetizione veniva segnalato il vino ottimo. ..."”

! Lorenz Schrader, Monumentorum faliane, Quace hoe nostro speculo et a Christianis
posita sunt, libri quatuor. Edisti a Laurenzio Schradero Halberstadien. Saxone, Helmae-
stadii Typis Jacobi Lucij Transylvani. M.D.XCII, fol.100.

? Paolo Henzer, Viaggio attraverse la Germania, la Gallia, I'Inghilterra e I'[talia, edizione
Morimberga per i tipi di Abramo Wagenmanni, An.1612. Archivio Segreto Apostolico Va-
ticano, fondo cardinal Garampi, traduzione don Domenico Cruciani.
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Nessun accenno alla sua origine; oltre ad esaltare il moscato si ripresenta
di nuovo la doppia est. Evidenzia che la ripetizione segnalava il vino ot-
timo.

Il racconto originale nell’ Archivio Segreto Apostolico Vaticano,
fondo cardinal Garampi
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Vion der Stent Momgfm: o, St fratta dea ung dei sein n!r:mr componenti fa
Cosmographia Universa di Sebastian Miinster 1489-1552, edita nel 1541

Nel 1600 un altro viaggiatore tedesco, Georg Kranitz von Wertheim®, ha
scritto: “In essa mori anni fa un prelato per aver bevuto troppo e qui & anche
sepolto. Sulla pietra tombale furono scolpite le seguenti parole: Propter
est, est, Dominus meus mortus est. Tale epitaffio gli fu dato dal suo servo,
perché questi doveva sempre precedere a cavallo il prelato con un certo
anticipo di tempo e dovunque trovava del buon vino moscatello, scriveva
sulla porta Est, Est. Quando poi il prelato trovava questo segno scendeva
subito e ricominciava a bere per cui doveva dunque perdere la vita.” Ab-
biamo il personaggio indicato come prelato. Ancora una volta abbiamo
Est, Est.

* Georg Kranitz von Weirheim, Delitige Italiae, Francoforte, 17 gennaio 1600. Tratto da
Claus, Riessner, Viaggiarari tedeschi a Montefiascone e I origine della leggenda dell’ Ext,
Est, Est, Biblioteca e Societd, Quaderni della rivista del Consorzio per la gestione delle
biblioteche comunale degli Ardenti e provinciale Anselmo Anselmi di Viterbo, quaderno
n.7, Viterbo, anno I'V, 31 dicembre 1982,
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ANNI 1612-13

Una breve testimonianza viene riportata da Claus Riessner il cui lavoro ¢
di notevole valore. E il primo, approfondito studio sull'intera storia. Cosi
descrive a pagina 6, in lingua tedesca, brevi note del vescovo principe di
Bamberg, Johann Gottfried von Aschhausen e del suo seguito negli anni
1612-1613, con sosta a Montefiascone dove la comitiva pernottava e <as-
saggiava in due trattorie a spese del principe il buon vino moscatello>; ...
: de quo epitaphium extat <et propterea domins meus hic mortuus est>".
Due le novita: la menzione di vescovo principe e la nazionalité tedesca.

ANNO 1625

Un’altra attestazione, in latino in ** Mercurius Italicus™: ** In essa mori anni
fa un prelato per aver bevuto troppo e qui & anche sepolto. Sulla pietra tom-
bale furono scolpite le seguenti parole: Propter est, est, Dominus meus
mortus est. Tale epitaffio gh fu dato dal suo servo, perché questi doveva
sempre precedere a cavallo il prelato con un certo anticipo di tempo e do-
vungue trovava del buon vino moscatello, seriveva sulla porta Est, Est.
Quando poi il prelato trovava questo segno, scendeva subito e ricominciava
a bere, per cui doveva dunque perdere la sua vita”. Anche in questo caso
il personaggio viene indicato come un prelato ma non si evidenzia la sua
origine.

ANNO 1644

L’inglese John Evelyn’ passando per Montefiascone, il 4 novembre 1644,
ha fatto una riflessione innovativa parlando di un vescovo ma per la prima

* Des Bamberger Fursthischofs Johann Gontfried von Aschhhausen Gesandtschafts-Reise
nach ltalien und Rom, 1612 und 1613, Herausgegeben von Dr. Christian Hautle, Tubingen
1881 (Bibliothek des Litterarischen Vereins in Stuttgart,155), pag. 145 s

8 Mercurius fralicus di Johann Heinrich von Pflaumer, riportata da Claus Riessner, Viag-
giarori tedeschi a Montefiascone e I'origine della leggenda dell' Est, Est, Est, pp. 5-6,
Joann. Henrici a Pllaumern IC. Mercurius Italicus, Hospiti Fidus per Italiane Praecipuas
Regiones et Urbes dux, .. Lugduni, Typis Petri Amard M.DC.XXIIX, pag. 206: La prima
edizione del libro fu pubblicata ad Augusta nel 1625 ¢ una successiva a Ulm nel 1650,

7 John Evelyn, Memoirs illustrative of the life and writings of John Evelyn, 2 voll, London 1818,
Wedi anche: C. De Seta, L' ftalia neflo specchio del “Gran Towr”, in Storia d'Ttalia, Atlante,



15

Veué de Moniefiasconi Terve du Pape. Israél Silvestre delineavit et sculp. Israel
Henriet ex. cum privil, Regis 1640-1655

volta di nazionalita olandese e ancora di scrivere la parola Est sui boceali:
“...rinomato per il vino eccellente quanto lo & per la storia del vescovo
olandese che giace sepolto nella Chiesa di S. Flaviano con questo epitaffio:
Propter Est, Est dominus meus mortuus est, perché aveva bevuto troppo
di quel vino; sembra che abbia ordinato al suo servo di precederlo a cavallo
e di scrivere sui boccali la parola Est.”

ANNO 1655

Interessante lo scritto di Carlo Putino, tratto dall’Archivio Segreto Vati-
cano, sul viaggio del conte di S. Brienne*: *...dopo aver visitato Acqua-
pendente pernottammo a Montefiascone quando il sole era ancora alto
sull’orizzonte. Ed infatti a nessuno piacque a tirare di lungo senza aver

Luigi Cecconi, corso di launea Beni Culturali per operatori del turismo, Universith degli studi di
Roma “Tor Vergata”, N Corteo Storico Falisco df Monefiascone, Anno Accademico 2003-2004.
* Carlo Putino (?), dal Viaggio di Ludoneo Enrico Comenio conte di §. Brienne che scrisse
Carlo Putino: ci siamo serviti della nuova edizione piil completa e piil corretta curata dallo
stesso Putino. Parigi presso Claudio Cramoisy 1662, Comenio percorreva ['ltalia an.
16335, pag. 68. Archivio Segreto Apostolico Vaticano, fondo cardinal Garampi, traduzione
don Domenico Cruciani.



Parte del racconte originale nell’ Archivio Segreto Aposiolico Vaticano,
fonde cardinal Garampi

bene assaggiati i celeberrimi vini e senza un saluto alla tomba di quel ve-
scovo tedesco fameso soltanto per questo titolo, perché.. .. Cola si fece co-
struire il sepolcro. Ben lungi la vanita della favola: entrammo nella cripta
del tempio di 8. Flaviano, dove una lastra di pietra scolpita riporta I'im-
magine del famoso presule il quale non trovd sconveniente appesantire il
pastorale & la mitra con buoni bicchieri tenendosi anche ben stretta fra i
piedi la sua botte. Gli abitanti raccontano di averla cosi appresa dai loro
antenati. Dunque |’ ecclesiastico Fugio porta [...] a visitare per sua devo-
zione, i luoghi sacri, si faceva precedere da un suo servo buongustaio che
per esperienza lo sapeva ben abile nel giudicare il vino, affinché con il
gesso nelle porte delle osterie segnasse il giudizio del delibato con questo
monosillabo est, da duplicarsi o da triplicarsi in proporzione della bonta
del vino. L'uva falisca che in niente ha da invidiare a quella di Falerno,
meritd la triplice scritta. Il padrone [...] 1a fedelta del servo bevitore come
lui, anche per fatale esempio rese 1’anima per gli innumerevoli boccali be-
vuti [...] Se togli 1a scarsa dignitd, I’alemanno non altrimenti era degno di
finire i suoi anni. Il servo addolorato al seguente epitaffio che sa ancora di
[...] E della sincerita del suo cuore, attestd il suo cordoglio: est est est a
causa di troppo est qui Giovanni De Fug mio padrone & morto. Il giomo
dopo Viterbo accolse noi lieti e per la storia e per Bromio.”

Le parti mancanti sono risultate illeggibili. Deuc & chiamato Fugio e lo De
Fug nella iscrizione; per la prima volta, fatto notevole, compaiono le tre
Est che poi diventeranno definitive. Da evidenziare che 1'epitaffio & ripor-
tato perfettamente tranne il nome. Il viaggiatore & in realtd Henri-Louis Lo-
meénie conte di Brienne e il suo viaggio pubblicato in Itinerarium a Parigi.



ANNO 1663

Nel 1663 da Jean Blaeu® abbiamo: *...gia molti anni prima, come riporta
Heinrich Pflaumer nel Mercurius Iralicus, un certo Italo, grande apprez-
zatore di questo vino moscatello, passando da quelle parti, come spesso
faceva, si faceva precedere da un servo che doveva perlustrare le cantine
della cittd cercando il buon vino; ed una volta trovatolo doveva felicemente
scrivere fuori di quell’osteria: EST, EST; qui si indirizzava 1"assetato pa-
drone e vi onorava Bacco con passione. Quelli che di voi amano lo stesso
dio, imparino da questo esempio eccezionale; attende anche voi quello che
capito a lui, che tanto riempi il suo corpo di vino che alla fine mori.

E allora il servo commosso scrisse questo spiritoso epitaffio che lo fece
scolpire nella pietra: I mio padrone é morto per I' EST EST.

Tuttavia io credo che questa storiella sia stata spiritosamente inventata,
non avendone trovata alcuna traccia nella chiesa in cui affermano esiste

questa epigrafe...”.
Con ogni probabilita il Blaeu non & entrato mai in S. Flaviano.

Jean Blaen, olandese, autore dell” Adlas Major sive Cosmagraphia Blaviana,
M volumi, 1651-1664, pagg. 147-148 del volume edite nel 1663

* “Atlas maior sive Cosmographia Blaviana”, Amsterdam, 1651-1664, 14 vell,, dal vo-
lume Civitatum et Admirandorum... del 1663 dedicato all'Ttalia.
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ANNO 1670

Anche Lassels, viaggiatore inglese, parla della tomba di un olandese di
rango ma non di un vescovo: “Uscendo da questo bosco, arrivammo pre-
sto a Montefiascone situata sopra un colle. E sede vescovile e rinomata
per il suo eccellente vino moscatello, e questo vino & famoso per avere gui
causato la morte di un olandese che ne aveva bevuto troppo. La storia &
vera e si racconta cosi: Un olandese di rango, durante il suo viaggio attra-
verso 1'ltalia, si faceva sempre precedere dal suo servo che aveva I'inca-
rico di cercare nelle varie osterie il migliore vino e di scrivere sul muro
del luogo la parola Est, il che vuol dire: qui ¢’&. Il servo cola giunto poco
prima del suo padrone, trovava il vino eccellentemente buono e scriveva
sul muro Est, Est, Est, per indicare cosi la qualiti insuperabile. Il padrone
arriva, cerca lo scritto del servo e, trovando tre Est, & fuori di sé per la
gioia. Entra subito e decide di non andare oltre, E cosi infatti accadde, per-
ché qui giace ancora, sepolto prima dal vino e poi nella tomba; per avere
bevuto troppo di questo buon vino, mori qui e fu seppellito dal suo servo
in una chiesa sotto il colle, con questo epitaffio inciso sulla sua tomba dallo
stesso servo: “Propter EST, EST, EST, herus meus mortuus est”, E la se-
conda volta che si parla di Est triplicato.

ANNO 1688

Nel 1688 passd per Montefiascone Misson': “Quando siamo giunti a Mon-
tefiascone, che & una cittadina intorno ad un castello distante otto miglia
da Viterbo, i bambini c¢i venivano incontro, per domandare se volevamo
vedere I'Est, Est, Est. La storia forse non sarh nuova per voi, ma approfitto
dell’occasione per raccontarvela cosi come mi viene giusto in mente. Dice
la tradizione che un gentiluomo tedesco, o forse un abate o un vescovo,
come vi accorgerete subito, viaggiando in Italia, dava ordine ad un servo
che egli mandava sempre avanti, di assaggiare il vino in tutte le osterie che

' Richard Lassels, Voyage of Italy. Or a completa journey trough Italy, London, 1670.
Luigi Cecconi, tesi citata,

"' Maximilien Misson, Vovage o’ ltalie, Amsterdam, 1743, (1 edizione 1691). Clauss Ries-
sner, 0.c., pag. 8. Luigi Cecconi o.c., pag. 29, Franco Petroselli, La Tuscia del Seicento e
del Settecento nei ricordi di viaggiatori svedesi, su Riblioteca e Societd, Anno Il n. 2, Vi-
terbo, aprile 1980,
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Carla Fontana, Veduta da Mezzogiorno, 1665 circa, Biblioteca Apostolica
Vaticana, arch. for. Chigiani

si trovavano lungo la strada e di indicare il migliore, scrivendo la parola
Est sulla porta. Avendo trovato molto gustoso il moscatello di Montefia-
scone, ne faceva 1’elogio, triplicando I’Est; e il padrone ne bevve tanto da
ammalarsi nello stesso posto e da morire subito dopo. Siamo stati dunque
nella chiesa di S. Flaviano a duecento passi dalla citta. 11 defunto vi & rap-
presentato con una mitra in testa, con due stemmi e due bicchieri per ogni
lato. Ai suoi piedi v'& scritto in lettere consumate e semigotiche: Est, Est,
Est propt. Nimium Est, Jo de Fuc D. meus mortuus est. Questo, come ve-
dete, & 1'epitaffio che gli ha scritto il servo. Ho visto quest’iscrizione ri-
portata in tre o quattro luoghi e non ho trovato nessuna che la dia
esattamente cosi com'®.” Viene riportato il testo quasi intero dell‘iscrizione
posta ai piedi della figura mentre Deuc viene chiamato de Fuc. Scrive di
un gentiluomo tedesco poi “forse di un abate o vescovo.” Simpatica la no-
tizia che i bambini si proferivano come guide.
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ANNO 1700

Dello stesso periodo & un racconto di Johann Balthasar Klaute' che aveva
I'incarico di tenere un diario del viaggio in Italia, fino a Napoli, del principe
Langravio-Carl d’ Assia. Iniziato nell'anno 1699 il viaggio si protrasse fino
al primo aprile 1700 con ritorno a Kassel.

La comitiva del principe parti da Roma il 1 marzo del 1700 per tornare
verso nord, passando da Montefiascone: *...sono entrato nella Chiesa di
S. Flaviano, situata in un campo aperto, per prendere visione del *cavaliers
tombeau’ dov’e sepolto colui che &€ morto per aver bevuto troppo. ..questa
(tomba) si trova quasi in mezzo alla cappella, davanti 1’altare maggiore,
in grandezza naturale, non a rilievo, ma piatta sulla terra.

La storia dice che, prima che la famiglia Fugger diventasse nobile e fosse
elevata al rango di conte, un suo componente, dignitario ecclesiastico, ve-
nisse in [talia e durante il viaggio si facesse precedere da uno dei suoi servi
perché assaggiasse il vino di tutte le osterie e, dovunque lo avesse trovato
buono, di scrivere sulla porta con il gesso la parola Est. Se fosse stato an-
cora migliore, il servo doveva scrivere Est, Est, per avvisare il padrone di
fermarsi in quel luogo.

Quando il servo segnd Est Est Est sulla porta dell’osteria di Montefiascone,
il padrone trovo il vino dolce pit buono di qualsiasi altro secondo il suo
gusto e decise di fermarsi senza pih andare oltre e di berne a sazietd. Tanto
perd ne bevve che fu colpito da febbre violenta e portato via dalla morte
in breve tempo.

Secondo il racconto del direttore della stazione di posta, egli aveva fatto
nel frattempo testamento ed aveva lasciato agli ecclesiastici del luogo un
capitale di 10.000 talleri, coll’interesse del quale, ancora presentemente ri-
scosso dal clero locale, questi costruirono una cappella in sua memoria,
trasferendovi la sua tomba, e su questa i servi del prelato tedesco hanno
fatto apporre una grande pietra oblunga.

Su di essa & scolpito il suo ritratto con una specie di berretto di prelato in
testa.

Ad ogni lato del capo appare il suo stemma in cui si vede fra [’altro un
leone, 1l quale perd non si trova nello stemma attuale dei conti di Fugger,

12 Clauss Riessner, o.c., pp. 8-10.
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e sotto lo stemma due bicchieri sottili abbastanza grandi, della capacita di
circa un quartino ciascuno.

Vi s1 legge la seguente iscrizione: EST EST EST PPR. NI (MI)UM EST
HIC [0. D./ FUC. D. MEUS MORTUS (non mortuus) EST.

Sia I'iscrizione sia il ritratto del defunto sono abbastanza logorati dall”at-
trito dei piedi, perché la pietra tombale giace sul pavimento sopra il quale
cammina il popolo. Il direttore della stazione di posta affermava con con-
vinzione essere stato 1l dignitario un vescovo tedesco”.

Molto particolareggiato il racconto della leggenda che era stato gid am-
pliato in ttti i dettagli. Tuttavia non accenna all’ultima volonta di versare
un barile di vino sulla sua tomba.

Viene, “il dignitario ecclesiastico”, indicato come componente della fami-
glia Fugger e secondo |"affermazione del direttore della posta sarebbe stato
un vescovo tedesco.

Klaute € il primo che puntualizza I'ubicazione della lapide: si trova “quasi
in mezzo alla cappella, davanti all’altare maggiore...".

Tre anni dopo (1703) avremo la conferma ufficiale dalla *Visita” del car-
dinale Marcantonio Barbarigo.

Ha scritto Riessner: “Lo stesso dettagliato racconto, ma riferito in maniera
del tutto indipendente, troviamo nella descrizione di viaggio redatta circa
alla meta del secolo XVIII da Johann Georg Keyssler, con la variante che
questo abate - non si parla pit di un vescovo o prelato - avrebbe fatto il
dono di pane e formaggio una volta all’anno.

Neanche qui si trova dunque la disposizione di versare del vino sulla
tomba, ma si precisa che ['iscrizione su di essa era completamente cancel-
lata, per cui fu annessa un’altra pietra quadrangolare con un'iscrizione
nuova, riportata poi testualmente da J.G. Keyssler.

Anch’egli ripete pitt 0 meno lo stesso errore di trascrizione del nome: Jo.
d., Fug., spiegato subito dopo con Johannes de Fugger osservando perd
nello stesso tempo che lo stemma dei Fugger, descritto da lui accurata-
mente, ¢ diverso da quello scolpito sulla tomba dell’abate, e concludendo
cosi che non pud trattarsi di un componente della famiglia patrizia tede-
sca.”"

' Clauss Riessner, o.c., pag. 10,
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ANNI 1700-01

All'inizio del secolo, Edvard Gyldenstolpe, un simpatico
turista scandinavo, aveva effettuato un viaggio in Italia
ed in Francia (1700-01). Ci ha lasciato un diario mano-
scritto nella Biblioteca universitana di Uppsala arricchito
anche di disegni. Il wtto & stato tradotto e riportato da
Franco Petroselli*: *...Montefiascone & una piccinina citta
sopra un monte intorno dell’quale cresce quel famoso
moscadello, tanto fatale a un tal vescovo o abbate, che
n'é¢ morto, come lo dice I'istoria, per averne bevuto
troppo. Si vede un sepolcro, o pill presto una pietra se-
polcrale, nel pavimento della chiesa di S. Flaviano, sopra il quale & rap-
presentato il corpo e 1'a testa d’un abate o d’un vescovo, le due cose che
sono intorno le sue gancie, devono rappresentar duoi biechieri, ma tanto
uno li potrebbe pigliare per i nodi d'un cuggino sotto la testa del defunto,
basta, in questa pietra stessa non si legge niente ma v'& giunta una altra
nella quale si legge: EST.
EST. PPR. NIMIUM EST
HIC. 10. DEUC. D.
MEUS. MORTUUS.
EST.

| L’historia n’est ch’un
| certo Abbate mandava un
suo servitore per le osterie
a gustar il vino, e dove ne
trovava del buono scri-
veva sopra la porta est,
gl qui dunque avendo lo tro-

In alto disegno della lastra tombale, sopra disegno Y310 Squisitissimo, scrisse
della cittd di Montefiascone di Edvard Gyldenstolpe  Est, Est, Est, ed il Padrone,

bt ne bevio tanto che ne
morse, ¢ lascio per testamento a la Chiesa 10.000 scudi, ¢ nel testamento
si legge il suo nome de Foveris, I'iscrittione se trova prima nella grande
pietra in carattere gothico, ma ch’é tutta scacciata”.

" Franco Petroselli, in La Tuscia vista da Edvard Gyldenstolpe, su Tuscia, n. 21, Viterbo,
maggio, 1980, pp. 36-37.



ANNO 1701

Nel 1701 un autore anonimo™ racconta la storiella in maniera simile alla
precedente cambiando il solo nome in Foucher integrandola con una
ghiotta notizia: “...Si dice ancora che morendo egli abbia ordinato di fe-
steggiare 1"anniversario della sua morte e di versare alcuni fiaschi di vino
moscatello sulla sua tomba,; il che fu anche eseguito per un certo periodo
di tempo. Ma ora i fiaschi di vino vengono distribuiti sulla sua tomba ai
poveri, ai quali senza dubbio li bevono alla sua memoria ¢ dopo pregano
per la sua anima in purgatorio.”

Infatti & originale la narrazione relativa al versamento del contenuto dei
fiaschi di vino sulla tomba,

Riessner riferisce che, qualche decennio dopo, venne stampata una prima
grande enciclopedia tedesca, negli anni 1732-54, dove la storia-leggenda
ebbe un ampio spazio con particolari illustrati: *...ad un tale <de Fucris
oppure Fugger> mentre pil tardi si parla semplicemente di >un certo te-
desco>".

ANNO 1735

Nel 1735 si ha una notizia curiosa'; “Una volta all’anno, il giorno di pen-
tecoste, i poveri devono bere 60 fiaschi di vino sulla pietra tombale (di
Deuc) per brindare alla sua memoria, il che fu osservato a lungo, ma ora
si procede soltanto alla distribuzione di pane e vino ai poveri per lo stesso
valore...”.

ANNO 1746

Attilio Brilli ha pubblicato **Viaggiatori stranieri in terra di Siena”, per De
Luca editore, Roma, 1986, un libro che ¢ una vera miniera di notizie con
una ricchezza di immagini imponente.

Dal volume abbiamo tratto alcuni viaggi.

'* Riessner, o.c., pag. 8 (Curieuse und vollstiindige Reiss-Beschreibung von gantz lta-
lien...in einer angenehmen Correspondentz von einer beriihmten Feder vorgestellr. ..
Freyburg, Bey Joh. Georg Wahrmund, im Jahr MDCCI, pag.110.)

'* Riessner, 0.c., sul viaggiatore Johann Heinrich Zedler, Grosses vollstindiges Univer-
sal-Lexicon, Halle - Leipzig, 1 735,
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Il primo viaggio & alle
pagine 188-1937,
Di Montefiascone rac-
conta: “...[E una piccola
cittd, ma offre una
buona sistemazione ai
viaggiatori e vende un
ottimo vino.
Le sue colline produ-
cono un rinomatissimo
vino moscato,
Chiunque passi di qui
udra la storia di quel
viaggiatore tedesco il
quale aveva ordinato al
suo servitore, mandato
in avanscoperta, di se-
gnare tutti i lnoghi dove
st beveva buon vino con
un Esr 0 ecco sopra la
porta. Il servitore aveva —
Segnalo quitievelleesn . Lo g uloifonde
al che il viaggiatore si
fermo e, abbrancato il collo della bottiglia, smise di bere quando mori. Il
servitore, che era persona non priva d’'umorismo, fece scrivere sulla sua
tomba guesto epitaffio:
Est, est, est: e propter nimium est,
Johannes de Fuc Dominus meus mortuus est.

Il duomo della citti & bello, ma non ci sono altre curiositi. Da qui a Vi-
terbo ci sono otto miglia...”.

"7 Alban Butler, sacerdote inglese, viaggid in Francia e in ltalia come tutore. Autore di
vane opere religiose. Viene oggi ricordato per il resoconio di viaggio Travels through
France and Italy, and Part of Austrian, French... Dutch Netherlands, (Viaggi atraverso
la Francia e I'ltalia, e parte dei paesi Bassi austriaci, francesi ¢ olandesi ), pubblicato a
cura del nipote Charles Butler, Ediburgo, 1303, Notizie su Siena e descrizione del viaggio
fino a Roma (17446).
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ANNO 1758

Dallo stesso autore un viaggio del 1758 tratto dalle pagine 195-198":
“...Montefiascone era la capitale dei Falisci, ed & rinomato per il vino e i
numerosi seminari fondati dal cardinale Barbarigo, di cui si sta predispo-
nendo la canonizzazione e per ultimo per il celebre epitaffio Est, est, est:
propter nimium est, ecc. che non reca data. Il prelato germanico che esso
commemora, era un tale Fugger, della celebre famiglia dei Fugger di Au-
sburg, banchieri dell’imperatore Massimiliano, patroni delle lettere e uo-
mini saggi e onorati aventi il titolo di conti dell’impero. Questo nome in
tedesco si pronuncia Foucre e il valet de chambre che si occupo del fune-
rale del padrone lo latinizzd in De Fucris. Per ricordare il padrone, questo
servitore istitui una libagione annuale di due caratelli di moscatello. I ba-
rilotti dovevano essere rovesciati sulla tomba del prelato tedesco ogni gio-
vedi di Pentecoste. La consuetudine venne mantenuta sinché sali al
vescovato il cardinale Barbarigo, il quale mutd il vino in pane da distribuire
ai poveri...".

ANNO 1762

Non poteva mancare, in questo viaggio, il nostro famoso poeta Giovan
Battista Casti. Nel 1762, per accontentare 1'amico abate Luciani, il Casti
pubblicd “T Tre Giuli” che ebbe una discreta fortuna editoriale. A questi
successivamente aggiunse i * Sonetti Inediti” che andavano a collegarsi ai
precedenti. Sono stati pubblicati da Girolamo De Angelis nel suo “Co-
mentario™”,

“Scorsero gid pid secoli, che qui
A quesio freddo sasso enira S 514
Alemanno Pastor, cui *l ventre empi
Di nostro vin soverchia quantith,

1 Jean Pierre Grosley, uomo politico e studioso di leggi, di storia e di costumi, pubblicod
a Londra nel 1764, Nuove memorie, ovverosia osservazioni sull'Ttalia e sugli italiani di
due gentiluomini svedesi, poi ripubblicata con il titolo Osservazioni sull ltalia e sugli
ftaliani, Londra, 1770, Viaggio da F.oma a Firenze con sosta a Siena (1758).

" Girolamo De Angelis, Comentario storice critico su I'origine ¢ le vicende della Cirtd
e Chiesa Cattedrale di Montefiascone, Tipografia del Seminario, Montefiascone, 1841,
pp. 193-194.



Ancor dall’ Alemagna a’ nosiri di
Il curioso passeggier vien qui,
E cerca con stupor ed ansieta,

Se il fatto veramente andd cosl,

Mostra quel sasso, come il fatto andd,
Infelice German! Morte ti dié
Moscato che tre volie EST merith

Se a forza di NON EST anch’io potrd
Distruggere colui dei Giuli tre,
Qui a t¢ d appresso seppellir lo vo',

Matura, che in oprar ognor segui
Le vie pil cone ¢ le piil lunghe odib,
Brevi e prette parole all 'vom fomni,
Onde spiegar dell"alma i sensi ci pud.

Quindi di laude degno & quei, che un si
Sinceramente proferisce o un nd
E da cui sempre EST EST, NON EST s'udi
Per EST e per quel NON morte incontr,

Tu, o Fucker, qui per 'EST giaci, & da me
Sine alla morte il NON si sosterra
In faceia al creditor de” Giuli tre.

Che se il mio NON quanto il o EST potr,
Per I'EST famoso il nome o si fe,
Caol NON famoso il nome mio sard.

Qui I’ Alemanno intemperante un di
Oppresso da insanahile ebrieth
Vittima cadde a Bacco, e il cener qui
Chiuso in squallido tumulo si sth.

E qui il servo fedel lo seppelli,
E in questo sasso con ingenuita
Il caso memorabile scolpl
Per testimonio alla posterita.

Cualche cosa d’analogo con me,
O Alemanno bevitore, hai tu;
Dal o diverso il mio destin non &,

Fu il TRE fatale ad ambedue; poiché
Per te fatale il TRIPLICE EST gia fu,
Per me fatali sono | GIULI TRE”



I poeta Giovan Baitista Casti in un'incisione del XIX secolo



28

Il 25 ottobre 1775 venne a Mon-
tefiascone Donatien Alphonse
Frangois de Sade®. “Il divino”
della storiella fa solo un breve
Cenno; NarTa in maniera imprecisa
1 luoghi ed & poco puntuale nella
documentazione storica. Ripor-
tiamo il racconto vista la notevole
figura del personaggio e per al-
cune interessanti affermazioni sul
territorio: “...Di 14 (Acquapen-
dente) ci recammo a pranzo a
Montepulciano (al posto di Mon-
tefiascone), rinomata per i suoi
vini. E nota la storia di quel tede-
sco che mori a forza di beme...Da Bolsena a Montefiascone ci sono circa
otto miglia. Montefiascone si trova su un’altura e, come ho gia detto la
citta & rinomata per il vino, una specie di moscato abbastanza buono. Vi &
una strada che sale assai ripida, ma & dritta e ben fatta. A sinistra, al di 14
di unarcata, si arriva in una piccola piazza sulla quale vi & la cattedrale e
la residenza del vescovo, I'una e 1"altra abbastanza mediocri. Avanzando
su questa seconda strada si vede a sinistra un convento di monache abba-
stanza bello e, oltre a questa porta, una superba vallata ricca di vigne, ulivi
e di altri alberi da frutta che termina sul lago, fiancheggiato sulla destra da
una foresta di alberi bellissimi. Il tutto forma, dall’alto della citta e al di la
di questa porta, il piit bel panorama del mondo. Si vedono due isole in
mezzo al lago ma delle quali non sembra vi siano delle costruzioni. Si tratta
delle isole di Martana e Biscugina, che si vedono percorrendo la strada da
Bolsena a Montefiascone...”. Il convento non & femminile ma & il seminario
Barbarigo che fa corpo unico con la chiesa di S. Bartolomeo e la porta di
Borgheriglia davanti alla quale si scoprono la valle e il lago.
Decisamente positiva la dichiarazione sul panorama che considera il pin
bello del mondo.

Danatien Alphonse Frangois de Sade

# Donatien Alphonse Frangois de Sade, Opere complete, Viaggio in [talia, a cura di Bruno
Cagli, Newton, 1993, pag. 101.
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ANNO 1816

Ludwig Emil Grimm?, fratello dei celebri autori di fiabe e racconti per
bambini, venne in Italia del 1816; ci ha lasciato un racconto divertente ma
di Deue solo un accenno. “Montefiascone sorgeva sul colle. Lasciammo
in basso, dove passa la strada maestra, il Carlucci e salimmo sul colle. Da-
vanti alla porta della citta i1l frumento, invece che battuto, veniva calcato
da quattro cavalli, operazione pigra, lenta, tipicamente italiana. La cittadina
appariva molto pittoresca. Assai pittoresca era la porta, che presentava nella
sua parte superiore ed inferiore lo stemma papale, la tiara con lo stemma
di S. Pietro ecc. Accanto un grande quadrante con sei numeri romani,
sopra, il muro elevato amo’ di torre, sulla piccola torre una croce con una
bandiera, a cui era fissata una campana piuttosto grande. Un cavaliere con
una lancia le stava accanto e batteva sulla campana quando 1'orologio suo-
nava. La cittadina era vuota. Una porta di casa era aperta, all’interno di
una stanza trovammo un uomo, seduto per terra, che rammendava qual-
cosa. Entrammo nella piccola stanza avvicinandoci al piccolo, magro sarto
e guardammo indietro attraverso la finestra.

Quale divina vista possedeva il sarto! Vicino, git, in basso il lago di Bol-
sena con le splendide rive ed a destra e a sinistra le bellissime lontananze.
Anche la piccola stanza del sarto era pittoresca. Il vecchio non si scompose
¢ continud a mettere punto dopo punto. Gli chiedemmo se voleva procu-
rarci il famoso vino. In un attimo era in piedi, ci pregd di prendere posto,
saltd via e ritornd subito con due fiaschi impagliati, prese dalla sua tasca
un bicchiere e ci versd da bere. Il vino era dolce e buono e visibilmente a
buon mercato. Brentano gli regald qualcosa per il suo impegno e gli chiese
se questo era il migliore di tutti nella cittd. “Ah nol- rispose- se volete bere
il migliore vino venite con me!”

Lo seguimmo, ed egli ci condusse in una stanza molto grande. Al centro
stava un grande tavolo, coperto con un tappeto verde, a cui sedevano sei
dignitosi signori, per lo pii vecchi, alcuni in parrucca, con davanti a sé
molte scritture; essi proseguivano i loro importanti lavori, senza rivolgere
a noi la minima attenzione. Il nostro vecchio sarto si diresse, col cappello
in mano, verso i dignitosi signori e riferi che noi eravamo stranieri e desi-
deravamo avere il migliore vino reperibile. Appena detto questo essi scat-

* Ludwig Emil Grimm, Erinnerunger Aus Meinen Leben, 1950, tratto dal mensile “La
Voce™ di Montefiascone, n.6 giugno 1999, Traduzione Alessandro Balicchi,
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La piazza principale di Montefiascone (1816, acquerello di
Ludwig Emil Grimm, Museum Kassel

tarono in piedi tutti e sei, ciascuno dichiard di avere il migliore e tutti usci-
rono. Ci sedemmo al sacro tavolo, sulle comode poltrone dei nobili signori,
e scoppiammo in una risata per la scena assai comica, eccetto il sarto, che
stava serio sulla sfondo ancora con il cappello in mano e con vecchie calze
di lana calate gil.. Finalmente ritornarono uno dopo 1"altro, ciascuno carico
di fiaschi, nella mani, sotto il braccio e nelle loro grandi tasche. Spinsero
da parte le carte, e in un attimo la stanza si trasformd in una osteria, e sei
bicchieri erano gia colmi. Questo vino era veramente qualcosa di diverso,
assai squisito, un vero vino, per dame, dolce, aromatico, estremamente gra-
devole da bere; peccato che non si possa spedire.

Quando un bicchiere era vuoto, subito, tutti a sei, volevano riempirlo. T si-
gnori ci fecero accomodare sulle loro poltrone e si profusero in manifesta-
zioni di cortesia. Comprammo da loro ventiquattro, o addirittura trenta
fiaschi, il servitore di Brentano, Filippo e il sarto li portarono sulla car-



il

rozza e li ficcarono dove ¢’era posto. Come apprendemmo in seguito, il
sarto ci aveva portato nel palazzo municipale, nella sala consiliare, dove
erano radunati i venerandi magistrati della cittadina. Ancora a lungo ab-
biamo riso di questa storia, che avrebbe potuto costituire un’eccellente
scena in un’opera comica. Contemplammo da lontano ancora a lungo la
piccola, pittoresca citti e ci ricordammo delle parole: PROPTER NIMIUM
EST EST/ DOMINUS MEUS MORTUUS EST..”

La narrazione tocca Deuc solo marginalmente ma & inserita per la sua par-
ticolariti e comicita.

ANNO 1830

E un inno al vino ed in particolare all’EST EST (due volte ripetuto) lo
scritto effettuato dal celebre poeta Giuseppe Gioacchino Belli nel 1830%,
E un’ode vigorosa: * Er vino & sempre er vino Lutucarda, Indove voi trovi
pitt meglio cosa? Ma guarda qui che colore! Guarda!! Nun pare um’ambra?
Senza un fil di posa! Questo t'arida forza, t'ariscarda Te fa veni la voja
d’esse sposa...E bone asciutto, dorce, tonnarello, Solo e cor pane in zuppa.
e, si & sincero, Te se confi a lo stomico e ar cervello. E bono bianco, &
bono rosso e nero; De Genzano, d'Orvieto e Vignanello; Ma I'Este-Este &
un paradiso vero!”

ANNO 1834

11 2 aprile 1834 lo scrittore danese Hans Christian Andersen® parti da Ron-
ciglione, diretto a nord, dopo aver festeggiato il suo ventinovesimo com-
pleanno. Era una giornata fredda soprattutto in considerazione che era
primavera da oltre dieci giorni. “Dopo la partenza la tempesta si fece pin
violenta, i monti erano bianchi di neve e il freddo mi penetrava nel midollo.
Superata Viterbo il paesaggio si fece sempre pill desertico e lungo la via
avevano bruciato il bosco per difendersi dai briganti, ora ne restavano solo
le stoppie nere. Tutta la zona era selvaggia e abbandonata; verso mezzo-
giorno raggiungemmo Montefiascone, famosa, come saprete, a causa di

2 Antonino Pavone, Bacco Divino, il vine nella storia della letteratura e nelle tradizioni
popolari, Scipioni, 2004, pp.50-51.

B Quaderni di viagsi dall’ ltalia, Copenaghen, 1991, wratto da “La Voce™, n. d-aprile 2003,
Montefiascone e i suo vine, di Giancarlo Breccola.
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Fugger che mori per aver bevuto troppo “Est, Est, Est™; mi ero proposto di
brindare anch’io con quel vino alla salute dei miei amici, ma non trovammo
una mescita in tutta la citta. Consumammo un pasto in una miserabile oste-
ria dove la padrona ci offri dell’acqua calda con formaggio e sale che lei
chiamava zuppa, ma quando poi pretese dieci volte il prezzo di una zuppa
decente, io 1'insultai...".

Trovo finalmente un bicchiere di Est, Est, Est ad Acquapendente.

Monte Fiascone. Eglise de 8.t Flavien, Labrouste del. Sauvage sculp.
Incixione tn acciaie rratta da “Iralie Pictoresque™, Paris, 1836

ANNO 1841

Il primo storico di Montefiascone Girolamo De Angelis™: “ ... A pié di que-
st’altare medesimo si da a vedere logoro dal tempo il celebre monumento
di Giovanni Deuc conosciuto sotto il nome di EST, che per la singolarita
del suo enigmatico epitafio (Nota: L'epitafio si trova in fondo della lapide
sepolcrale in stretto gotico; onde a pin facile intelligenza fu trasportato a
lettere romane in altra pietra ivi ammessa, ed & questa, supplendo alle let-
tere corrose dal tempo.

* Girolamo De Angelis, Comentario, o.c., pp. 147-151.
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f EST EST EST Propter NIMium
’ EST HIC JO. DEUC Dominus
MEUS MORTuUS Est.

Non so poi come sia accaduto, che negli itinerari e nelle comuni leggende
si vegga alterato il cognome di questa vittima di Bacco, e si nomi Fuck
ovvero Defuck, o altrimenti invece di Deuc come ivi tuttora vedesi scol-
pito; del che pur si stupisce Misson Voyage d'Italie t 2.) acquistd una fama
europea. A darne spiegazione convien ricordare il depravato gusto del
tempo in cui s'imbatté a vivere il Deuc.

Non si nota ivi né il luogo dove nacque, né 1'eta che visse, né 1'anno e
giorno in che mori. E da cio stesso si argomenti qual era la supina igno-
ranza di quel secolo, e quale la decadenza delle lettere, delle arti, e di ogni
ben sentire. Quindi fu, che se un cattivo scarpello lavord il rozzo sasso
(Nota: La lapide ¢ di sasso nostrale detto piperino. Lavorato grossolana-
mente rappresenta in basse rilievo |'effigie del defunto con un panneggia-
mento prolisso a guisa di gramaglia chiuso con fibula e grossi bottoni, e
avente una berretta in testa e alle temporali due grifi che usavano gli antichi
porre sui sepoleri per imprimere rispetto, con dappii due nappi sotto al
mento convergenti alla bocca, alcuni han creduto vedervi una mitra, & per-
cid in alcune leggende 'han detto Vescovo o Abate, e tale opinione divenne
popolare. lo perd la credo falsa e indotta dalla forma del vestiario goffa-
mente espresso, a cui altronde mancherebbe 1'anello, il bacolo pastorale,
ed altri segni propri della dignita vescovile. La berretta stessa, che si prende
per mitra non ¢ acuminata, né ha le code secondo il costume: ed avendola
meglio osservata, ho potuto scernervi le punte di una corona; lo che da-
rebbe a conoscere nel Deuc un Sovranetto anziché un Vescovo o un Abate
di Alemagna.) che coprir dovea le ossa del morto Signore, una penna peg-
giore di uno dei domestici ne scrisse 1'epitafio, che dovea tramandare ai
posteri il nome e le gesta, rappresentandolo come un crapulone e una vit-
tima sfortunata de’ suoi stravizzi. Percioccché secondo che narra la co-
stante tradizione (Nota: Altra tradizione porterebbe cosa anche piti indegna,
il peso cio¢ imposto al pingue lascito (forse dai suoi stessi domestici) di
versare ogni anno un barile di moscatello sulla tomba di lui; il che farebbe
argomentare essere stato qual Signore e la comitiva non per anche del tutto
scevra dei gentileschi pregiudizi. Ciocché poi colpirebbe di maggior me-
raviglia sarebbe I'esecuzione di quel legato sino ai tempi del Card. Barba-
rigo genio illuminato, il quale 1'avrebbe volto a farne un presente ai suoi
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Seminaristi nel giorno della Befana.) significherebbe quell’epigrafe, che
il Signore Tedesco sopraffatto dalla delicatezza del nostro moscatello ne
bevve a soverchio, sicché n"ebbe a morire: lo ché torna ad infamia anziché
ad elogio del trapassato.

Cara perd ed eterna, tuttoché bruttata ed invilita da quel ridicolo epitaffio,
vivrd la memoria del Deuc presso i Falisci per aver legato a pro del Co-
mune il ricco suo equipaggio, che valse, com’e fama, scudi 13 mila in circa
d’applicarsi a pie ed utili istituzioni. Quindi &, che il lodato P. Bianchini
memore di aver veduto sin da quando era Convittore in questo Seminario
quella lapide, ch’ei chiama infamatoria, consigliava con lettera del 28 ago-
sto 1742 il Can. Bonaventura Politi Vicario generale di porre sul monu-
mento una nuova epigrafe, in cui dicasi ciocché di bene (Nota: Dura tuttora
quel bene, e riuniti al Seminario i fondi lasciati dal Deuc alla Comune per
un atto di concordia stipolato tra il Card. Barbarigo e li Comunisti fruttano,
oltre il mantenimento dell’ospedale a sollievo dei poveri della Citta, quattro
posti gratuiti ai figli dei Cittadini patrizj per essere educati tra i Convittori
del seminario medesimo) ha farto a Montefiascone il Fuck (Deuc) rimos-
sane per decoro del sacerdozio, e del luogo santo ' antica, figlia della scur-
rilita che nel medio evo signoreggiava nelle cose anche piu gravi, quali
sono le sepolerali iscrizioni...”.

Praspettiva della Cittg df Montefiascone, disegnata da Gaetano Perla,
stampata sul libro di Girolame De Angelis, Comentario storico crifice su
I"origine e le vicende della Cittd e Chiesa Cantedrale di Montefiascone,
Montefiascone, 1841
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Samuel James Ainsley, Montefiascone, Fri., 15 July, 1842, Matita su carta
avoriata con lumeggiature a biacea; foglio reale, cm. 27 944 4,
N pitiore era al seguite di George Dennis

ANNO 1842

L'anno successivo venne a Montefiascone George Dennis, famoso archeo-
logo, che ha scritto nel suo capolavoro®; * Montefiascone & sulla Cassia a
sud di Bolsena da cui dista circa nove miglia. Si trova sulla sommiti del
cratere che formo il lago di Bolsena, e gode di un superbo panorama del
lago stesso e della pianura etrusca.. Montefiascone occupa la cresta del
cratere in direzione di Roma, & una cittadina di una certa importanza, con
un bel duomo, ed ¢ famosa per la bonta dei suoi vini Est Est Est che trag-
gono origine dalla leggenda del Reverendo Giovanni Fugger.

Questi partito dalla natia Germania, si fece precedere da un servo incaricato
di segnare con <Est> i luoghi dove avesse trovato del buon vino. Arrivato
a Montefiascone trovd che il servo aveva premiato con tre <Est> la eccel-
lenza del vino del luogo, ed il buon prete fu cosi convinto delle buone ra-
gioni del servitore, che mori poco dopo per una solenne sbornia.”

* George Dennis, The Cities and Cemeteries of Etruria, Londra, 1848, da cui “Mtinerari
Etruschi” a cura di Mario Castagnola con la prefazione di Valerio Cianfarani, De Luca
Editore, Roma, 1976, pp. 249-251.
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ANNO 1847

Gaetano Moroni®, nella sua poderosa opera: “ ... A pié¢ di detto altare si
vede logoro dal tempo il celebre monumento di piperino, di Giovanni Deuc
conosciuto sotto il nome di Esr, che per la singolarita del suo enigmatico
epitaffio in gotico, acquistd una fama europea. Il de Angelis corregge quelli
che chiamarono il Deuc con altri cognomi, e descrivendone la figura, non
di vescovo o abbate di Alemagna, piuttosto lo dice un sovranetto di quella
regione,

Si narra che il Deue, ghiotto com’era del vino, ne’ suoi viaggi faceva per-
correre un assaggiatore di buon gusto, coll'intendimento che dove trovasse
del buono glielo lo notasse col monosillabo Est, e dove migliore replicasse
Est, Est. Avvenne che giunto a Montefiascone quel pregustatore trovo buo-
nissimo il vino moscadello, ¢ ne fece avvertito il suo padrone coll” Est tre
volte ripetuto.

Tanto bastd che quel beone siffattamente prevenuto tracannasse come un
imbuto il falisco liquore, e vi trovasse la morte pare nel 1113. Fu sepolto
nel detto luogo, ed un suo domestico scrisse il ridicolo epitaffio, rappre-
sentandolo un crapulone, e vittima de’ suoi stravizzi,

Tuttavolta cara ed eterna vivri la memoria del tedesco Deuc presso i falisci,
per aver legato al comune il ricco suo equipaggio, che dicesi incirca di tre-
dicimila scudi, d’applicarsi a pie ed utili istituzioni.

Una tradizione porterebbe cosa indegna, il peso cioé imposto nel lascito,
forse dai suoi stessi domestici stabilito con superstizione gentilesca, di ver-
sare ogni anno un barile di moscadello sulla tomba di lui, lo che vuolsi
eseguito sino al vescovo cardinal Barbarigo, che lo rivolse a farne un pre-
sente 4’ suoi seminaristi il giorno della befana. 1l p. Bianchini chiamo in-
famatoria la lapide, e consiglid nuova epigrafe che dicesse del bene fatto,
e lui pure lo suppose ecclesiastico.

Dura tuttora quel bene, e riuniti i fondi lasciati dal Deuc al comune, per un
atto di concordia stipulato tra il cardinale e i comunisti, fruttano, oltre il
mantenimento dell’ospedale a sollievo de’ poveri della citta, quattro posti
gratuiti ai figli de’ cittadini patrizi per essere educati tra i convittori del se-
minario medesimo.

Ecco il tanto famoso e curioso epitaffio, trasportato in lettere romane:

% Gaetano Moroni, Dizionario di erudizione Storico-Ecclesiastica da 8. Pietve sing ai
nosiri giorni, volume XLV, in Venezia dalla tipografia Emiliana, MDCCCXLVIL, pp.
206-207.



San Flaviano - Montefiascone, D, Quaglio del., G. Moore lith, 1842

Est Est Est - Propter Nimium
Est Hic Joannes Deuc Dominus
Meus Mortuus Est™

E il primo che fornisce una collocazione storica all’avvenimento: 1113
Tuttavia nella Visita Apostolica del 1703 del cardinale Barbarigo si legge
che il sepolcro era stato costruito nel 1013 come scritto nella Visita del
1666, ;



L’altro storico della citta di Montefiascone Luigi Pieti Buti” nel suo lavoro:
*...sul cominciare dell’anno mille cento undici Enrico V dalla Germania
si recava a Roma per farsi porre sulla testa dal supremo gerarca la corona
imperiale. Da Acquapendente, dove fu incontrato da’ nunzi pontificii, pas-
sava per Montefiascone continuando suo viaggio per I'eterna citta. A lui
facevan seguito molti baroni tedeschi, tra’ quali un tal Giovanni Defuck.
In quel tempo i signori correvano appresso a’ piaceri in modo sregolato
insieme e ridevole; e erano zeppi percid di piagioni e di buffoni, special-
mente allorché viaggiavano a solazzo.

Uno di questi fu il Defuck, il quale ghiotto com’era di vino, faceva per-
correre un assaggiatore di buon gusto con la ingiunzione che dove trovasse
del buono, gliel notasse nell*albergo con la monosillaba Esr, e dove del
migliore, replicasse Est, Est. Avvenne che giunto quel pregustatore a Mon-
tefiascone trovasse ottimo il vino moscatello, e percio fece avvertito il pa-
drone con I'Est tre volte ripetuto. Tanto bastd perché quel beone
siffattamente prevenuto accorresse a trangugiare quel dolce liguore. Ma la
sua missione, come ci narra il Mollero, lo chiamava a tener dietro ad En-
rigo, il quale oramai era pressoché alle porte di Roma. Mossessi adunque
il Defuck per alla volia di Viterbo; ma dopo poco tratto di via sovvenutosi
del buon moscato, divisd retrocedere e tornossene a Montefiascone. Non
appena giunto in tanto soverchia quantiti ribevve di quel liquore, che valse
non guari dopo spingerlo al sepolcro.

Tuttavia prima di morte (an.1113) si avvisd il Defuck espiare il suo fallo,
legando a pro di questo Municipio il suo pingue equipaggio, perché il red-
dito di quello servisse ad utili e caritatevoli sussidi pe' cittadini del luogo.
(Nota: il testamento del Defuck & sparito con tante altre belle nostre no-
tizie in occasione delle guerre e dei saccheggi da noi sofferti né secoli pas-
sati. E tradizione che quel legato ascendesse agli odierni scudi
ventiquattromila romani; ciog quanto valevano i fondi, che circa a un se-
colo e mezzo fa, da questo Comune furono ceduti al nostro Seminario e
Collegio per atto di concordia stipolato fra il Comune stesso con il cardi-
nal Barbarigo, con il peso di mantenere il comunale Ospedale per i poveri
infermi, e di quattro posti gratuiti ai figli dei Cittadini e consiglieri, per es-

' Luigi Pieri Buti, Storia di Montefiascone, Tipografia Seminario, Montefiascone, 1870,
pp. 64-67,
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Incisione di San Flaviano tratta da Cities of Central fraly di Augustus Thare 1884

sere educati tra i convittori del Seminario.V. Reg. Ferri, 19 gennaro 1690.)
Non perd egli volle trapassare senza un segno di ulteriore predilezione per
questo vino, Impose pertanto di farsi versare ogni anno sulla tomba un ba-
rile di moscatello. (Nota: L'esecuzione di questo legato durd sino ai tempi
del cardinal Barbarigo, il quale per rimuovere tale osceniti dal sacro luogo,
lo volse a fame un presente ai nostri Seminaristi nel giorno della Befana.)
Il servo tumuld il cadavero dell’estinto suo padrone nella Basilica di san
Flaviano a pié della seconda colonna a cornu epistolae della navata presso
il piano inferiore (Nota: Questa pietra qualche secolo fa venne tolta dal
suo primo posto, ¢ collocata a pié de’ gradini dell’altare maggiore nel piano
inferiore, come narra la Cronaca de’ Curati di S. Flaviano.) e lo copri di
una pietra scolpita |'effigie del trapassato, con sotto questa barbara, o me-
glio infamatoria iscrizione - eST EST EST PRopter NIMium EST Hic 10.
DEFC DOminus MEUS MORTuUS EST - La fama di cosi strano fatto
percorse I'Europa tutta, e a questo Monte, reso cotanto celebre pe’ suoi
moscati, accorsero, ed accorrono tuttora gli oltremontani per osservare il
tumulo dell’estinto bevitore.”

Lo storiografo puntualizza sulla questione testamentaria.
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ANNO 1885

Dagli autori G. Stieler, E. Paulus, W. Kaden*:
*...Sulla sponda meridionale del laghetto
sopra accennato s'incontra la piccola citta di
Montefiascone, celebrata per la squisitezza
del suo vino moscatello denominato esr esr.

L’origine di questo bizzarro titolo & dalla tra-
dizione raccontata nel modo che segue: Un
prelato tedesco, Giovanni Fugger di Augusta,
al quale sembra che il vino piacesse somma-
mente, viaggiava |'ltalia diretto verso Roma,
e per avere assicurato alla sua tavola un buon
fiasco, mandava innanzi a sé il servo, il quale,
giungendo nelle cittd, doveva andare in trac-
cia del vino migliore; dove lo aveva trovato
scriveva col gesso sulla porta la parola est, e
il prelato, arrivando, sapeva ove dirigere i
suoi passi. Pervenuto a Montefiascone, il
buon servo trovd che il moscatello era pro-
prio squisito, e nel partire lascid sulla porta
della locanda tre volte, invece che una, la pa-
rola est. Venne il prelato, assaggid il vino e
fu del parere del domestico, ma ne bevette
tanto e poi tanto che ne restd morto, e il lo-
candiere dovette farlo seppellire. Certo & che
nella cappella sotterranea della chiesa di San
Flaviano si nota ancora oggidi il sepolcro del
prelato con una lapide, sulla quale si vedono  piceano rrairo da Halia,

in istile gotico la sua immagine e la seguente  Viaggio Pittoresco, dall’ Alpi

iscrizione: all'Etna, di . Stieler,

; ; E Paulus, W. Kaden, Milano,
Est, est, est . Propter nimium Fratelli Treves, Editori 1885,

est hic fo. d. Fugg. d. Le Vie Centrali, pag. 468
meus mortuus est.”

* G. Stieler, E.Paulus, W. Kaden, Italia, Viaggio Pittoresco, dall’ Alpi all’ Ema, Milano,
Fratelli Treves, Editori, 1885, Le Vie Centrali, pag. 467.
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ANNO 1886

Nello splendido volume di “Canti Popolari” di Marsiliani* abbiamo:
...Son trascorsi molti anni da che al principiar della estate fuggendo il
caldo di Roma mi recai a Montefiascone, cittii dove il poeta Casti insegno
lettere latine e italiane, e un giorno celebrata per il vino moscadello, che
fin dal medio evo acquistd la nominanza di EST EST EST per la ghiottor-
nia di un alemanno *,..” * Nell’antichissimo tempio di S. Flaviano fuori
di quella citti esiste il monumento, che ricorda il famoso Giovanni Deuc
conosciuto sotto il nome di EST, che la tradizione dice che fosse un prelato
di Alemagna.
Nella lapide sepolcrale di sasso peperino, ove sta scolpita grossolanamente
in basso rilievo la sua effigie, si legge da piedi questo epitaffio in caratteri
gotici:

EST EST EST PROPTER NIMIUM
EST HIC 10. DEUC DOMINUS
MEUS MORTUUS EST

Gran beone, costui era solito nel viaggiare di mandare innanzi un suo servo,
perché ove trovasse del vino buono, gliene lasciasse avviso all'albergo
colla parola EST; e se fosse del migliore doveva replicare EST EST. Giunto
a Montefiascone 1’assaggiatore trovd quel vino moscadello di sapore squi-
sitissimo, e cosi lascid scritto al padrone tre volte EST EST EST. Il padrone
approvd del tutto il gusto del servo, e ne tracannd in tanta copia, che ne
mori.

Un tal fatto secondo la cronaca avvenne nell’anno 1113, e perché fosse tra-
mandata ai posteri la memoria della sua approvazione per quel vino preli-
bato, il Deuc fece un lascito a favore del Comune del suo ricco equipaggio,
valutato per oltre tredici mila scudi, e vi impose 1"obbligo che in ogni anno
s1 versasse sopra la sua tomba un barile di vino moscadello; 1l che fu ese-
guito fino al cadere del secolo XVII, lorché il cardinal Barbarigo penso
meglio di fame un regalo ai giovani del suo seminario nel giorno della Be-
fana.”

** Alessandro Marsiliani, Canri popolari, dei dintorni del lago di Bolsena, di Orvieto e
delle campagne del Lazio, Forni Editore - Bologna, Rlslampa anastatica dell’edizione di
Chrvieto, 1886, pag. 4.
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ANNO 1887

Nel 1887 la editrice Artaria ha pubblicato una bella Guida® in cui si legge:
“Montefiascone. (Alb. Dell’ Aquila Nera). E una citta di 5.600 abitanti
posta su d’un alta collina dalla quale si ha una stupenda vista. Il vino mo-
scato che produce & fra i migliori d’ltalia, ed & noto anche con nome di
vino d’Est in causa di quanto avvenne al vescovo Fugger. Questi appas-
sionato di una tal quantitd di vino aveva incaricato un suo domestico di
precederlo, e di segnare su tutte le osterie ove ne trovava la parola est (vi
¢). Giunto in Montefiascone, e trovatolo superiore a tutti scrisse tre volte
la parola est. Il vescovo arrivo, e tanto ne gustd, che poi mori, e sulla sua
tomba che trovasi nella chiesa di S. Flaviano, leggesi: Est, Est, Est, Prop
ter nimium est, Joannes de Foucris, Dominus meus mortuus est. ...”.

ANNO 1891

Dalla rivista I'Il-
lustrazione lta-
liana abbiamo:
“Che se non la
sapete la storia
di quel cardinale |
dell’est est ve la
racconterd 1o,
Ho detto cardi-

nale perché tale '

lo crede la tradi- Graziose schizzo di Montefiascone tratte da Mastrazione
: ftaliana, n. 40, pag. 222, anne 1891

zione popolare,

ma pare che fosse invece un barone, almeno cosi vogliono gli storici. “Fu
nel 1111, quando Enrico V moveva dalla Germania per farsi incoronare a
Roma imperatore da Pasquale 11, che un certo tal Giovanni Defuk, barone
o cardinale che fosse, amatissimo del bacchico liquore, aveva incaricato il
suo servo, percorrendo le contrade italiane, - gid in nome, si vede, per le
buone qualiti dei loro vini, - di precederlo coll’ingiunzione di scrivere sulla
porta della citta dove trovava del buon vino la parola latina esr.

G

* Ditta editrice Artaria di Ferdinando Sacchi e figli, Milano, Guida in Iralia, pag. 257.
" L' Illustrazione Italiana, Anno XVIII, N. 40, 4 Ottobre 1891, pp. 219-222, articolo di
Ipsilonne,



E se lo trovava buonissimo ne doveva mettere
due. 1l servo, giunto a Montefiascone ¢ gustato
che ebbe il suo moscato bianco, lo trovo talmente
buono e superiore a quello fin li bevuto che
scrisse sulla porta della citta non due est ma tre:
est - est - est .

“L'amico Defuk non volle altro! - Scusate: non
vi pare di vederlo dinanzi la porta della citta con
la lingua sulle labbra pregustare la gioia annun-
ciata dal servo fedele? ** Difatti dopo una sosta di
qualche giorno, nella quale il tracannato dev’es-
sere stato qualche cosa di fenomenale, perché il ji}
vinello di Montefiascone scivola gii ch’® un pia- |l
cere, 5’accinse a partir nuovamente, essendo gia
Enrico alle porte di Roma.

“Ma, fatte poche miglia verso Viterbo, il cardi-
nale pensd che forse altrove non avrebbe pii tro-
vato il suo moscatello prediletto, e tornd indietro. E bevi, bevi, bevi! Tanto
in poche ore ne mandd gill, che pieno come un otre ne dovette soeccombere.
“Ma prima di morire, riacquistati i sensi perduti, lucido intervallo della fa-
mosa froppa, volle far testamento legando a favore di quel comune il suo
ricco equipaggio che ascese al valore di circa trentamila lire italiane, accio
fosse erogato a beneficio dei poveri della citta, in espiazione della sua in-
tlemperanza.

“Ma I’amico Defuk - della cui tomba esistente nella chiesa di San Flaviano
vi do il disegno - anche morendo, non poteva né veleva dimenticare
I'amato e frizzante moscatello e cosi ordind nel suo testamento che ogni
anno, in data epoca, ne fosse versato un barile sulla sua tomba. E per molto
tempo fu esattamente eseguita la volonta del defunto, finche il cardinal
Barbarigo, anziché versarlo sulla tomba che copriva il defunto Defuk or-
dind che se lo bevessero i seminaristi nel giorno della Befana.

Eccovi dungue il perché il vinello di Montefiascone bianco frizzante e
dall’odore di moscato, chiamasi fin dall’undicesimo secolo est est . - Con
un tale antichissimo certificato, ora che la réclame & tutto, come mai non
si & tentato di slanciarlo, tipo di vino bianco italiano, in tutto il mondo colla
celebre etichetta dell’Esr - Est - Est ?

Se fosse Montefiascone vicino a Milano!

Eccovi ora la lapide che uno dei famigliari di spirito, e con sentimento del
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vero, fece scrivere sotto i1l rozzo monumento che inglesi e tedeschi non la-
sciano di visitare:
EST EST EST PROpter NIMium
EST HIC JO. DEFUK DOMINUS
MEUS MORTUUS EST

che liberamente tradotto vorrebbe semplicemente dire: C'é/ C'¢é! C'é!
Per una bella shornia qui Jo. Defuk mio signore é morto.

Si pud trovare un’etichetta pil bella, e una marca pil antica del ritratto
del cardinale o barone che sia?"

La leggenda ¢ stata praticamente completata. Si giocava, e si fard ancora
sino ai nostri giorni, sul nome. Il servo & ancora anonimo.

Del secolo XX si riportano alcuni testi di storici, articoli, guide e testimo-
nianze di viaggi selezionati tra una miriade di notizie. Il eriterio adottato
della scelta, oltre la qualita,  stata la preferenza agli seritti pitl singolari e
significativi.

ANNO 1901

Lo storico Mercurio Antonelli®: “. .. Altro di notevole nella chiesa inferiore
non g, tranne una pietra tombale artisticamente rozza, ma bacchicamente
celebre, sulla quale fu ricamata, non si sa in qual epoca, la nota leggenda
dell’Est Est, ossia di quel prelato tedesco, buongustaio di vini, che percor-
rendo 1'Ttalia, ed avendo dato ordine a un servo che lo precedeva di lasciare
la scritta Est, ov'era il vino migliore, giunto a Montefiascone, e trovata
questa scritta ripetuta tre volte, bebbe tanto di quel vino che ne mori, e,
quasi ad illudersi di assaporarne ancora dopo morto, volle che sulla sua
tomba se ne versasse ogni anno un barile. Il servo ne avrebbe fatta scolpire
sulla lapide la figura, ed appostavi la famosa iscrizione, che si riproduce
qui testualmente:

Est . Est . Est . Pm . Niu
Est . Hic . Jo. Deuc . D.
Meus . Mortus . Est

¥ Mercurio Antonelli, La chiesa di S. Flaviano in Montefiascone, in *Cosmos Catholicus™,
I, Roma 1901, pp.705-T13.
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e che fu generalmente letta e stampata

Est Est Est Propter Nimium
Est Hic Johannes Deuc Dominus
Meus Mortus Est

Deuc poi, in diverse edizioni, diventd De Fuch, ed anche Fugger e, di fan-
tasia in fantasia, qualche almeno ci dette a bere perfino esistere tuttora in
Germania una famiglia Fugger, discendente da quell’illustre beone!
Cresce il mistero e si pon mente che la famosa iscrizione, pilt 0 meno ca-
pricciosamente letta, che va per le bocche di tutti, non & punto quella esi-
stente sulla pietra tombale, che sola avrebbe potuto darci qualche certa
notizia sulla persona ivi sepolta, e che era affatto illeggibile fin dal 1687,
epoca in cui la vide il Mollero che ne fece oggetto di dotta dissertazione,
ma & scolpita in un informe sasso aggiunto, non si sa quando, alla pietra
stessa. Un fatto & bensi certo che la leggenda, che tale unicamente &, non
avendosi nessuna storica notizia di tutto quello che si racconta, ha percorso
il mondo, e ha dato celebriti grande al moscatello falisco, il vino per ec-
cellenza, Est Est Est!

Ed un altro fatto & altresi certo e deplorevole che la pietra tombale ha sof-
ferto molto per i danni del tempo ¢ dell’'umidita, per il che, ad impedire
che la figura del re dei beoni vi addivenga affatto irriconoscibile, sarebbe
acconcio rimuoverla dall’'umido pavimento, sotto il quale hanno imputri-
dito fino a trent’anni fa i cadaveri di quasi tutto il paese, e collocarla a
muro nella parte pil asciutta ed illuminata della chiesa ovi si potrebbe
anche meglio osservare...”.

PRIMIANNI DEL XX SECOLO

Nei primi anni del XX secolo venne pubblicato un piccolo, grazioso, vo-
lume dal titolo “Storia dell’Est! Est!! Est!!”. Le sue misure sono di cm. 8,8
di base e di cm. 12,6 d’altezza. Edito e stampato dalla Tipografia Ariano
Appolloni di Montefiascone senza data e composto di sedici pagine.

Il nostro personaggio viene chiamato Giovanni Deoc e per la prima volta
in assoluto compare il nome del servo: Martino.

Il testo integrale: * Tra i molti nobili che facevano parte del seguito di En-
rico V, che sul cominciare del 1111 recavasi a Roma, eravi un tale Gio-
vanni Deoc, il quale deve la sua fama mondiale al suo culto fervoroso e
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fedele per il delizioso liquore di
bacco. Amante oltre ogni dire del
succo della vite, dimentico della
tradizione dei suoi connazionali per
la cervogia spumante, penso di go-
dersi il viaggio soddisfacendo a pidl |
non posso il gusto suo prediletto.
Chiamato il proprio domestico gli
disse - Ascolta Martino, la politica |
da una parte e i piaceri dall’altra. In
Italia non manca vino, e di quello
che ristora lo stomaco e riscalda la |
testa: 1o lo voglio di quello da risu-
scitare un morto.

Fin da oggi tu mi precederai di 24
ore ¢ dappertutto ne domanderai
del migliore, di quello che desta
I’estro e il riso. Dove tu potrai
averlo piil degno del nostro palato -

Est !
Est!l!

ivi tu lascerai un CONLrassegno scri- Copertina del grazioso volumetto di
16 pagine edito dalla tipografia
vendo sulla porta la parola Esz! - cartoleria Ariano Appoiloni

Martino parti, ed in tutti i luoghi

dove trovava il buon vino scriveva: Est!

Ed infatti, a questo segno, il padrone scendeva dalla mula ed allontanandosi
dal corteo ne tracannava ad sarietatern. Giunto perd il buon Martino a Mon-
tefiascone non tardd a conoscere di aver trovato la terra promessa del vino
buono. Entrd in un’osteria, ne bevve come una spugna, ed uscendo scrisse
sul limitare della porta il motto d’ordine: Est/

Fatti pochi passi fermassi ad un'altra osteria che portava come insegna una
frasca secca. Entrd: il suo stupore arrivo al colmo.

Era certo che il suo padrone sarebbe rimasto oltre ogni dire soddisfatto; e
cid incoraggiava il buon Martino a berne un altro bicchiere.

Pagato il suo conto, subito se ne usci allegro, arrestandosi a scrivere sulla
porta non pid, uno, ma due Est! Est!! Una mezz'ora dopo faceva lo stesso
esperimento in fine della strada che mena fuori della citta; quivi perd egli
arrivo al parossismo del contento. Per lo meno il suo padrone, di lui sod-
disfatto gli avrebbe dato una buona mancia.

Tracanno ed usci. Questa volta perd non fu contento di due soli Est, ma col
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Disegno a pag. 10 dello stesso volumetto

cuore gonfio di gioia (e il ventre di vino) certo di far colpo sull’animo del
suo padrone, scrisse con entusiasmo a lettere di scatola I"avviso in questo
modo Est! Est!! Est!!! Poi glorioso come Cesare, disse - Pill avanti non
occorre andare, vino come questo non possono darci le altre terre e ca-
stella. La dimane giunse il corteo, e il Deoc credette di essere stato tra-
sportato di pesoin un castello di fate o tra gli dei a gustare il loro delizioso
nettare. Andd, bevette; tornd a cioncare, gli parve davvero che quella fosse
la biblica terra promessa !!!

Il nostro Deoc per due giorni non volle sapemne del viaggio: ma finalmente
gli fu forza partire inforcd la sua mula e prese la via di Viterbo per Roma.
Ma non era lontano due o tre miglia da Montefiascone che gié si era molto
pentito di essersene allontanato. - Era cosi delizioso, pensava ! -Un vino
simile non si trova a girare tutto il mondo! Sostd, stette per qualche minuto
indiciso, ma finalmente su di lui pi ché il dover poté... quel vino!!!

E data una voltata di briglia, rientrd le mura della citta sostando davanti alla
porta del famoso Est!Est!!Est!!! nella quale osteria il nostro Deoc piantd le
sue tende dandosi a rinnovare le gesta dei giomi precedenti. Incapace di
frenarsi, ne bevve tanto che dovette rimetterci la vita; ma per fortuna era
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presente Martino, che si fece ad assisterlo con
attaccamento figliale.

Deoc fino all’ultimo momento non smenti se
stesso e la fama acquistatasi: ed era tanta la
forza irresistibile con che lo attirava a se il buon
vino di Montefiascone, che sdraiato tra fiaschi
e bicchieri, sentendosi venir meno, sdegnoso
dei medici, dettd il suo testamento tra 1 vaneg-
giamenti e i sorrisi centellinandone di quando
in quando qualche sorso, vi lascid la sua vita
lieto e sorridente.

Non volle perd il nostro Deoc morire perdendo I kit paging di
completamente ogni speranza di berne un sorso: copertina. Tutto il

e percid, mentre con tanto di testamento egli le- vofumeipd ¢ senza daia
gava a pro del Municipio di Montefiascone il suo ricco equipaggio, impose
che ogni anno gli si versasse sulla tomba, nella ricorrenza della sua morte,
un Barile di guel buon Est! Est!! Est !!!

Il servo Martino addolorato fece tumulare il cadavere del suo padrone nella
Basilica di S. Flaviano Martire e lo copri di una pietra in cui fece scolpire
I'imagine di Lui che noi riproduciamo qui e che ognuno puo osservare, vi-
sitando il nostro delizioso colle”™.
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Si & voluta riportare integralmente tutta la “Storia dell’Est! Est!! Est!!!”
con parole particolari ed alcuni piccoli errori. Dello stesso editore e Tipo-
grafia Appolloni & la stampa di una cartolina doppia, nella pagina prece-
dente vediamo la copertina e in questa pagina I'interno. E dello stesso
periodo della precedente “Storia” e nel retro ha lo stesso identico racconto
ma con la variante che il Deoc & divenuto Defuk.
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ANNO 1913

Dal libro “Lazio™ una guida illustrata: *...La Chiesa di S. Flaviano pre-
senta i caratteri artistici romanici e gotici mischiati insieme. La costruzione
data del 1030 ma fu restaurata nel 1262. Ha un’interessantissima cripta la
quale forma chiesa a sé con facciata propria sulla parte posteriore della
chiesa. La cripta, a tre navate, conserva ancora parte degli affreschi che
I'adornavano. Il presbiterio con gli affreschi rimasti & incolume di ristauri.
Davanti all’altare maggiore & la tomba del vescovo De Fugger ove la figura
del defunto si presenta con due tazze accanto alla testa e con una iscrizione
che comincia Est Est Est propter nimium est, dicesi, dal cameriere del pre-
lato il quale precedeva nei viaggi il padrone per indicare con la parola esr
1 luoghi ove il vino era buono e che, giunto a Montefiascone, avendo tro-
vato vino eccellente, scrisse Est Est Est, frase questa che rimase nell’iscri-
zione e ...nelle etichette dei vini moscati che produce il paese...".

Dal libro “Lazio™ vol. ll, Guide Regionali Nlustrate, pag. 190, maggio 1913

ANNO 1923

Non poteva mancare il decano Latino Salotti, prolifico scrittore, che ci ha
lasciato pagine indimenticabili*: “Montefiascone deve un po’ della sua ce-
lebrita ai famosi vini che, da antichissimi tempi, si maturano ogni anno nei
pingui vigneti verdeggianti al sole, giti nella valle e sulle colline lapillose.

¥ Lazio, Guide Regionali Illustrate, Edite dalla Direzione Generale delle Ferrovie dello
Stato col concorso del Touring Club Italiano, Volume II, Anno XIX, n. 199, maggio 1913,
pp. 190-192,

¥ Latino Salotti, /I Paese dell’ Est! Est!! Est!!!, Tipografia Appolloni, Montefiascone,
1923, cenni storici, pp. 3-4.



Una non antica leggenda
parla di Giovanni Deuc o
Defuk, un nobile tedesco, che
a somiglianza dei suoi pari
viaggiava per I'Italia gozzo-
vigliando allegramente in
compagnia di amici parassiti

e bontemponi. Capitato a |

Montefiascone verso il 1111,
vi si sarebbe fermato per piu
giorni, attratto e spinto non
dalla bellezza del panorama,
non dall’aere sanissimo e

puro ma dalla soavita del suo |

moscato. Morendo, avrebbe
lasciato al Municipio il suo
ricco equipaggio per un va-
lore di parecchi mighaia di
scudi da erogarsi ad istituti di
beneficenza.

Per questo, forse, meritd nella
Chiesa di S.Flaviano, un se-
polcro dove grossolanamente
fu scolpita la sua effigie av-
volta in un ampio panneggia-
mento talare chiuso con fibula

e grossi bottoni. Uno dei suoi |

domestici, con linguaggio
poco riverente, proprio del-
I'epoca, vi appose a caratteri

gotici la nota iscrizione: est est est. Propter nimium est, hic Jo. Deuc Do-

MRS mens, moriuus est.

Tale I’episodio leggendario che crebbe rinomanza ai vini di questa regione
e notorietd a Montefiascone la quale, infatti, per molti secoli amb alzare
nello stemma suo comunale un grosso barile sopra a tre monti ed & dive-
nuta ancora oggi, non ostante che il suo moscato sia un po’ come |'araba
fenice, meta favorita di quanti si deliziano del profumo squisito dei suoi

vigneti...”.

Cartaling postale edita da Filippe Codini
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ANNO 1936

Dal Touring Club Italiano®:; “...ma la maggior fama & per moscatello di
Montefiascone, cui si collega la leggenda dell’Est, Est, Est, e a proposito
del quale una iscrizione lapidaria nella Chiesa di S. Flaviano rileva un epi-
sodio saliente. Al seguito di Enrico IV, veniva a Roma per I’ incoronazione,
era un tale prelato, Deuc secondo alcuni, vescovo Fugger secondo altri,
grande amatore dei vini, che si era fatto precedere da un servo, provetto
assaggiatore, con |'ordine di segnare con la parola Est I'albergo o la trat-
toria ove trovasse un buon vino. A Montefiascone questi lo trovo talmente
buono, che vi segno tre volte Est est est. E il prelato tanto ne bevve da mo-
rime. Si aggiunge che, quasi certo di poterne gustare anche dopo morto,
lasciasse per testamento di versare ogni anno sulla sua tomba, nell’anni-
versario della morte, un barile di quel vino, che tanto gli era piaciuto in
vita! Certo & che nella sua tomba, nella chiesa di S. Flaviano, figura questa
scritta: Est est est propter nimium est hich de Foueris dominus mortuus
est, e si dice che all’epitaffio abbia provveduto il fedel servo, assaggiatore
del vino™. Per la prima volta Deuc viene chiamato de Foueris. Non & En-
rico IV ma V.

ANNO 1939

Dalla rivista mensile “Le Vie d'ltalia™ a firma di Bottazzi abbiamo uno
splendido articolo® con una noviti: “Vi sono ancora in [talia bellezze da
scoprire. Vi sono ancora paesi i quali, anche se non troppo lontani dai
grandi centri, non hanno ancora avuto 1'onore d’essere illuminati dai pro-
iettoni della notorieta, e se tale onore hanno avuto, & stato per ragioni se-
condarie, a cui essi tenevano di meno. Questo & il caso di Montefiascone,
che non & un paese, ma una graziosa cittadina dell’alto Lazio, sorella mi-
nore di Viterbo, una di quelle sorelle minori che, pur essendo belle, sono
ingiustamente trascurate, perché hanno accanto la sorella maggiore d’una
bellezza piu sfolgorante. Questa - se cosi si pud chiamarsi - & la prima di-
sgrazia di Montefiascone. Un’altra, ben pil grave, le viene dal suo deli-

* Arturo Marescalchi, If volto agricolo dell’ Italia, Touring Club Italiano, Milano, 1936,
capitolo Viterbo, pag. 156.

* Luigi Bottazzi, Montefiascone, Le Vie d'Italia, Rivista mensile della consociazione tu-
ristica italiana, Anno XLV - numero 9, Settembre 1939-XVII E.E Articolo Montefiascone
pp. 1220-1223,




Canting Borghesi, tratta da “Le Vie d'ltalia”, anno XLV, n. 9, settembre 1939,
pag. 1227

zioso e famosissimo vino che le ha giocato il brutto tiro di richiamare su
di sé "attenzione del mondo, facendo dimenticare la cittd, come se neppure
esistesse. L onestissimo Est Esr Est, incapace di tradimenti (non tradirebbe
neppure un astemio), ha tradito la sua citta. Perché si va a Montefiascone?
Oh bella! Per bere il vero Est Est Est. E, se non si ha fede che nella virth
dell’acqua, per vedere almeno la tomba di colui il quale, per aver bevuto
troppo di quel vino, vi mori, tramandando, di secolo in secolo, dal Me-
dioevo ad oggi, la ragione della sua morte, gloriosa come quella che coglie
1l guerriero sul campo di battaglia. 51 chiamava costui Giovanni Deuc; ma,
non si sa come, il suo nome fu in seguito mutato in Defuk.

Era un prelato tedesco al seguito di Enrico V di Germania che, disceso in
Italia, marciava verso Roma, per essere incoronato imperatore dal Papa.
Pare che il Deuc considerasse 1'Italia come un’immensa cantina da esplo-
rare. Per meglio svolgere il suo programma egli viaggiava ad una certa di-
stanza dalla scorta imperiale e si faceva precedere di qualche giornata da
un servo di nome Martino, il quale aveva il compito di saggiare scrupolo-
samente ad ogni tappa il vino del luogo e, se gli pareva degno del suo pa-
drone, doveva scrivere sulla porta dell’osteria la parola Est.
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Cammina, cammina, sempre bevendo, Martino giunse a Montefiascone,
scopre il moscatello, lo trova superiore ad ogni altro ¢ lo segnala al pa-
drone, scrivendo non una volta, ma tre volte, la parola convenuta: Est, Est,
Est. Ed ecco arriva anche Deuc, capisce il latino e, immemore dell’ Impe-
ratore che lo aspetta a Roma, elegge il suo domicilio a Montefiascone.
L’esperienza dura circa due anni, in capo ai quali tanto ha bevuto che se
ne va all’altro mondo, senza pentirsi del suo vizio, anzi esaltandolo nelle
sue disposizioni testamentarie.

Egli lascia, difatti, al Comune di Montefiascone le sue rendite, ma a con-
dizione che ogni anno si versi sulla sua tomba un barile di moscatello.

E vera questa storia? E vero che in un primo tempo le ultime volonti del
defunto furono rigorosamente rispettate e che, molto piil tardi, il cardinale
Barbarigo volle por fine allo scandalo (il Deuc dormiva il suo sonno mor-
tale in una chiesa) e destind il barile di vino in regalo ai seminaristi nel
giorno della Befana? E infine, il Deuc era davvero un prelato, o non piut-
tosto un cavaliere pill 0 meno nobile?

A questi interrogativi nessuno ha saputo rispondere, sia perché i documenti
relativi alla eredita del Deuc e al barile di moscatello da versarsi sulla sua
tomba non si sono piil trovati, sia perché la pietra sepolcrale, attentamente
studiata, non contiene elementi decisivi. Essa reca questa iscrizione: eST
EST EST Propter NIMi[fum] EST HIC 10 DEUC Dominus MEUS MOR-
Tuus Est (Est, Est, Est. Per bere troppo Est, qui Giovanni Deue, mio pa-
drone, € morto).

A giudicare dall’apparenza I'iscrizione fu dunque posta dal servo. Ma con
quale scopo? Con lo scopo di tutte le iscrizioni, che ¢ quello di ricordare
un defunto (e, in questo caso, al contrario di molte altre, essa dice la verita);
oppure con 1"altro scopo di infamare la memoria del prelato beone? Anche
la figura, rozzamente scolpita, ispira qualche dubbio.

Vestita da una lunga tunica, le mani congiunte, ha sulla testa una mitria o
una corona nobiliare, E le due coppe che si vedono, sotto gli stemmi, al-
I'altezza del viso, sono veramente due coppe, o sono i fiocchi del cuscino
malamente eseguiti? Un'ultima osservazione riguarda l'iscrizione e com-
plica la faccenda: essa ne avrebbe sostituita una precedente e sarebbe stata
incisa in un’altra pietra.

Comunque, la lapide esiste, 1'avventura di Giovanni Deuc, celebrata in
prosa ed in versi, € divenuta immortale. E, se non fosse la riverenza dovuta
ad un luogo sacro, si potrebbe malignare, attribuendo la leggenda agli osti,
per accreditare, con un’antica testimonianza, il loro vino...”.
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NNO 1950
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Un piccolo volume” -} ’
edito dalla Pro-Monte- [
fiascone, ora divenuto
un prezioso scrigno, ci
racconta: *...A sinistra |
della porta d’ingresso & |
situata la tomba del ce- B85
lebre Giovanni DEUC, |38
tedesco, sceso in Italia al
seguito di Enrico V nel |8
[111. La lapide ripro-
duce il defunto, vestito
di un grande manto, con
il capo fiancheggiato da
due stemmi e da due |
bicchieri; ai piedi della
lastra tombale si trova N
una piccola pietra con [BES
questa iscrizione:

Est Est Est Propter

Nimtivm
Est Hic 10. DEUC
Dominus

Meus Mortuus Est
Le parole fattevi scolpire
da Martino, servo del Deuc, alludono al fatto che il tedesco, amante della
linfa bacchica, giunto a Montefiascone, rimase tanto preso dalla dolcezza
del vino locale (da lui stesso chiamato Est! Est!! Est!!!) che lo bevve a sa-
zietd, con nordica ingordigia, per cui rese, con sublime rassegnazione,
I"anima a Dio e fu sepolto in S. Flaviano...”.

Coperiina della puida edita dall’ Associazione
Pro-Montefiascone, 5 agosto 1950

" L' Informatore di Montefiascone, Guida Storico-Artistico-Turistico-Commerciale di
Montefiascone, Associazione Pro Montefiascone, compilatori Walter Leoni, Pietro Vol-
pini, Andrea Zerbini. [ testi sono di Latino Salonti ¢ Mario Maranci, a cura della Casa
Editore Ugo Rubbi, Roma, finito di stampare con i tipi della “Stamperia Romana” il 5
Agosto 1950, pp. 20-21.
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ANNO 1958

Il Salotti a distanza di sette lustri*®:
“Verso il mille e cento, al seguito degli
eserciti di Germania, viaggiava per
I'lItalia un ricco banchiere, non per |
amore dell’arte o delle nostre bellezze |
naturali, ma per sola voglia di godersi
la vita in compagnia di amici scroc-
coni. Ricordate il ricco Epulone del
Vangelo!

Raccontano...che al fin e di non per-
dere tempo né occasioni favorevoli
mandasse innanzi un suo servo con
I'incarico, qualora avesse trovato vino
éccellente, di scrivere sulla porta della i
citta la parola est! che voleva signifi- ~ Copertina del libretto edito da
care:” padrone mio, qui ¢"é dell’ottimo, ol ﬂ;}i’z ;’f;'r‘l:'ﬁ?;‘}gj g
venite e fermatevi”. Doveva essere

puro moscato, quello! Moscato che era largamente coltivato prima che ap-
parisse la peronospera e i grossi vinai imparassero a fare il vino senza uva.
Raccontano. . .che quando arrivo la brigata dei buongustai si fece gran festa,
giorni di carnevale! E il ricco barone anziché sorseggiare il piacevole elisir
per meglio gustarlo, lo tracannava bicchiere su bicchiere. Pareva uno di
quei bravoni che a Fiuggi scommettono a chi ne beve maggior numero. E
tutto ando bene per due o tre giomi: un boccone d’arrosto ¢ un bicchiere
di moscato, e viceversa: poi riposo, un lungo pisolino sulla panca prima di
riattaccare. Come era da prevedersi, ad un dato momento, che ¢? Che non
¢7 Il barone stramazza per terra € non si rialza pit...vittima dell’ultimo
bicchiere. Tutto ¢id & storia o leggenda? 51 domandera il lettore. Non ma-
teria di Fede, quindi ognuno & libero di pensarla a modo suo. Raccontano
...che il servo fedele, non si sa bene se contento o rammaricato dell’acci-
dente occorso al suo padrone, gli preparasse onorevole sepoltura, facendo
incidere sulla pietra sepolcrale insieme alla sua effigie anche questa laco-

* Latino Salotti, Il Paese dell’ Est! Est!Est!, Propter nimium est moriuus esi, Edizioni
Marenghi Vincenzo, Montefiascone, Tipografia Silvio Pellico, Montefiascone, 30 Luglio
1958. pp. 18-19.
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nica iscrizione: Est est est propter nimium est, dominus meus, mortuus est;
senza dire che il defunto padrone aveva lasciato detto che ogni anno si ver-
sasse sulla sua tomba un barile di quel vino che lo aveva spedito nell altra
vita. C'& in questa iscrizione un sentore di pianto o di disprezzo?

Nel vano inferiore della Chiesa di S. Flaviano trovasi ancora la famosa
pietra sepolcrale e la detta epigrafe alquanto logora: se si trattasse della
vita di un santo nessuno andrebbe a leggerla, ma poiché si tratta di un fat-
taccio di cronaca, curiosi non mancano a vedere con i propri occhi...”.

ANNO 1961

E tre anni dopo®: “...Per i superficiali, o abituati alla cronaca del giornale
interessa solo la lapide di Defuk che mori per troppo bere, e che non fu un
prelato e molto meno un cardinale, come si legge in certe guide, ma un te-
desco e banchiere di Magonza, il quale credeva di bere birra invece tra-
cannava il piacevole moscato...”.

ANNO 1969

Una testimonianza degli anni sessanta dello scorso secolo*: *...Un ultimo
particolare completa la visita di questa parte del tempio. Si tratta di una la-
pide a livello del pavimento che testimonierebbe di un curioso episodio ri-
salente all’anno 1113 (Cronaca dei Curati).

La lapide, tradotta dal gotico in lettere romane & la seguente:

EST EST EST PROPTER NIMIUM
EST HIC JO. DEUC. DOMINUS
MEUS MORTUUS EST

(EST EST EST. Per il troppo EST qui mori il mio signore Giovanni Defuc).
Il personaggio cui allude la lapide sarebbe stato un signore che si faceva
procedere nei suoi viaggi da un servo che gli indicasse i migliori vini della
zona mediante il monosillabo ** EST”. A Montefiascone 1'esperto enologo
avrebbe avvertito il suo signore con tre “EST"; di conseguenza il Defuc,
fermatosi qui pilt a lungo che altrove, avrebbe approfittato troppo della
dolcezza della bevanda che sarebbe stata poi la causa della sua morte...".

* Mons. Latino Salotti, Montefiascone, jeri e ogei, Quatrini, Viterbo, maggio 1961, Curia
Vescovile di Montefiascone, pp. 23-24.

% Maria Teresa Solazzi, Guida alla Basilica di 8. Flaviano, storia ed arte, agosto 1969,
Tip. Clemente Ceccarelli di Grotte di Castro (VT), pag. 34.
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ANNO 1998

La storia-leggenda & stata pubblicata nel piccolo volume *I1 Vino™': “Pochi
vinl possono vantare una storia curiosa e divertente come quella dell”Est
Est Est! (si dovrebbe scrivere rispettivamente con uno, due e tre punti
esclamativi dopo ogni Est) di Montefiascone, deliziosa cittadina in pro-
vincia di Viterbo. Intorno al 1100 un prelato fiammingo, Johann Defuk
(altre testimonianze parlano di Defuc o De Fruck) venne in Italia al seguito
dell’imperatore di Germania Enrico V. Grande appassionato di vino, Defuk
si faceva precedere di un paio di giorni di viaggio dal suo servo Martino,
che aveva il compito di procurargli una sistemazione confortevole per la
sosta, 1l che si concretizzava nella scelta di una locanda che servisse buon
vino. Martino doveva segnare sulla porta del locale “Est!™, ovvero “c’¢”
(vino buono, naturalmente) in latino. Poco lontano dalla sede del papato,
a Montefiascone, sulle rive del lago di Bolsena, Martino trov un vino tal-
mente buono che scrisse tre volte Est sulla porta. La leggenda vuole che
durante il viaggio di ritorno il vescovo si fermasse piuttosto a lungo a Mon-
tefiascone per deliziarsi del vino locale. Tante ne bevve che a Montefia-
scone rimase. . .definitivamente.

Per secoli nell anniversario della sua morte si usava versare una botticella
di vino sulla sua tomba, finché nel ‘600 il clima puritano della Controri-
forma non mise fine a questa tradizione troppo scanzonata. Secoli dopo
anche Goethe nel suo viaggio in Italia fece la conoscenza di questo buon
bianco laziale, di cui abbiamo trovato tracce nei registri di cantina di James
Brydges, duca Chandos, un nobile inglese vissuto a cavallo tra Sei e Set-
tecento. Sul buon gusto del nobiluomo non nutriamo dubbi: la sua era la
cantina pill ricca d’Inghilterra, e come maestro di cappella del suo coro
privato c¢’era nientedimeno che Hiindel.

Dopo questi fasti I'Est Est Est ha attraversato periodi meno brillanti, ma a
Roma ¢ sempre stato consumato in abbondanza. Negli ultimi anni perd &
stata intrapresa con successo la difficile operazione del rilancio di questo
vino. La selezione dei terreni piil vocati, basse rese, scelta dei cloni migliori
delle uve trebbiano, malvasia e rossetto e I'utilizzo di moderne tecnologie
hanno prodotto bottiglie davvero interessanti, come uva delicata versione
di passito ottenuta da uve colpite da muffa nobile.”

* Daniele Cemilli - Marco Sabellico /! Vino, storie e curipsitg, Gambero Rosso Editore,
1998, pp. 54-55.
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ANALISI STORICA

La storiella probabilmente & scaturita dalla fantasia di un anonimo che ha
collegato e messo in relazione la qualita del vino di Montefiascone e la la-
stra tombale esistente nella chiesa di S. Flaviano.

La leggenda: Della vita di Deuc, della sua nazionalita e casta non cono-
sciamo proprio nulla. Tutto si basa sulla leggenda che comincia a diffon-
dersi, almeno per quanto riguarda gli scritti, nella seconda meta del
cinguecento e si trasforma e si amplia con il tempo. Solamente nel XX se-
colo & stato trovato un nome al servo di Deuc: Martino. Sicuramente la
stessa leggenda, basata sulla effettiva morte di una persona per il troppo
bere, doveva essere nata prima del XVI secolo quando si hanno le prime
testimonianze scritte. I primi racconti narravano della morte per il troppo
vino di un vescovo o di un prelato; poi si & giocato sulla nazionalita, sul
testamento e quindi sull’uso di versare un barile di moscato sulla tomba.

La tomba: Era una delle numerose sepolture al- §
I'interno della chiesa di S. Flaviano. La sua tipo-
logia richiama altri monumenti simili concentrati
nel Lazio e in maniera particolare a Roma databili
ai primi anni del XV o della meta dello stesso se-
colo. Data ben lontana dal 1113 della morte pre-
sunta, in base alla leggenda di Deuc. Confrontando
la lapide di S. Flaviano con altre lastre simili, come
quella di Crispoldus de Matteo, conservata a
Roma nella chiesa di S. Bibiana e datata 1420, &
possibile attribuire anche a quella di Deuc una ana-
loga cronologia. Un’ altra lapide tombale simile &
collocata, sempre a Roma, nel chiostro della basi-
lica di S. Giovanni in Laterano con la figura gia-
cente di un vescovo in pontificale, la cui testa, che
POsa Su un cuscino con nappe, & tra due stemmi. Crispoldus de
Le mani con guanti sono soprapposte. E datata g
1403,
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Tomba di Deuc, foto di Giuseppe Breccola. 1l disegno della lastra é stato
evidenziato con un espediente dello stesso forografo.
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La modifica alla lastra originale: La figura giacente doveva rappresentare
una personalita. Di certo per mano di uno scalpellino dilettante, oppure di
uno provetto ma burlone, la stessa lastra venne modificata per rendere il
personaggio consono alla leggenda del grande bevitore. Parte del cuscino,
dove posava la testa, posto tra i due stemmi, e le nappe vennero modificate
per creare due bicchieri. La stessa testa ha dovuto subire modifiche sostan-
ziali. Il cappello & stato rimodellato. 11 mantello, che avvolge I'intero corpo,
doveva lasciare scoperte le mani e i piedi; € stato praticamente rifatto co-
prendo il tutto. E stata confezionata una particolare abbottonatura al man-
tello che non rappresentava altro che un ornamento anteriore a forma di T
(croce commissa); ancora si nota la posizione delle mani sovrapposte. La
piega nella striscia del mantello evidenzia che vi era scolpita la mano de-
stra. I due stemmi dovrebbero aver subito modifiche solo in maniera limi-
tata. Lo scalpellino ha effettuato un buon lavoro per dare forza alla
storiella. Infine, dalla scritta originale in fondo alla lapide, completamente
illeggibile da secoli, si ricava solamente la croce posta, a sinistra, all’inizio
delle doppie righe.

La lastra aggiunta: Il blocco di peperino con inciso |'epitaffio probabil-
mente venne collocato ai piedi della lastra tombale (ora sistemata in una
parete) quando lo scalpellino trasformao la figura giacente. Si doveva dare
un tocco magistrale alla storia. Non si crede pertanto che copio la scritta,
che doveva trattare tutt'altra cosa della persona sepolta, ma la cred total-
mente di sana pianta.

L epitaffio:

EST EST EST PRT NIU
EST HIC IO DEUC D
MEUS MORTUS ES

riportato integralmente con deuc come aggettivo defunctus:

EST EST EST PROPTER NIMIUM
EST HIC JOANNES DEFUNCTUS DOMINUS
MEUS MORTUS EST

A CAUSA DEL VINO EST EST EST
QUI E DEFUNTO GIOVANNI MIO SIGNORE
CHE E MORTO
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Come si presenta ¢ una lapide ricca di abbreviazioni.

Quindi Deuc o & il nome, e quindi bisogna escludere ogni altro, oppure se
¢ un aggettivo allora ¢ coerente 1'abbreviazione in defunctus. “Termine
che peraltro appare in altre epigrafi contemporanee e precedenti. Le line-
ette, che normalmente venivano sovrapposte alle parole abbreviate per so-
spensione, troncamento e concentrazione, risultano assenti su tutta la
scritta, la quale risulta incisa per la veriti assai rozzamente. Comungue il
“nostro” Giovanni & conosciuto da secoli come “Deuc” e attualmente an-
cora di pid come “Defuk”, e pertanto questi cognomi, anche se sono ine-
sistenti, gli possono spettare almeno...per riconoscenza™.

Riessner conclude il suo lavoro “Resta infine il problema del cognome
sulla piccola lastra di peperino collocata piil tardi nella parte inferiore della
lapide tombale. Leggiamo Deuc...e pensiamo che dietro a questa forma
evidentemente latinizzata si nasconde un cognome olandese: den Hoek,
pronunziato veramente de Huk...™.

Un'altra ipotesi ¢ che Deuc *“sia una grossolana trascrizione dell” aggettivo

¥

tedesco deutsch riferito al beone che si voleva di origine germanica'™.

Il testamento e il barile di moscato: Non esiste nessuna traccia del testa-
mento. Tuttavia ne parlano viaggiatori e storici. Il primo € 1'anonimo del
1701, poi il Moroni (1847) e il Pieri Buti (1870) che ci ha narrato * il te-
stamento...¢ sparito con tante altre nostre belle notizie in occasione delle
guerre ¢ dei saccheggi da noi sofferti ne’ secoli passati...”. Vanno distinti,
invece, come dice Cecconi 4, due elementi: la rendita, che doveva essere
autentica e la cerimonia nella chiesa.

Tutto fa supporre che anche la notizia di versare il barile di moscato sia
stata anch’essa autentica ed effettivamente eseguita.

Non esiste, tuttavia, alcun documento comprovante la relativa sospensione
fatta effettuare dal cardinale Barbarigo con omaggio del vino da trasferirsi
ai suoi seminaristi.

1) Marcello Mari, Jo Deue, Comitato Corteo Storico Falisco Montefiascone, 1988, pag.
24,

2) Claus Riessner, o.c., pag. 14.

3) Giancarlo Breccola, La Foce, dicembre 2002, pag. 3.

4) Luigi Cecconi, o.c., pag. 40
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Il titolo: La figura scolpita ci permette di escludere che il personaggio se-
polto sia stato un importante ecclesiastico, vescovo o cardinale, ma di certo
era una persona di rango. Poteva essere un rettore, un podesta, un giudice,
un abate, un condottiero, un nobile e forse appartenente ad una famiglia
che si era stabilita nella cittd di Montefiascone.

La famiglia Fugger: Da escludere |'ipotesi che gli stemmi siano della fa-
miglia tedesca Fugger come da alcuni indicato. Questa famiglia si insedio
ad Augusta a partire dal 1367 quindi due secoli ¢ mezzo dopo il presunto
arrivo di Deuc a Montefiascone. Le armi dei Fugger non corrispondono a
quelli della lastra tombale e sono diverse. I due rami della famiglia e le re-
lative armi sono state attribuite dall’ imperatore Federico 111 a Luca Fugger
nel 1462 e vi spicca un capriolo, ed il secondo attribuito dallo stesso im-
peratore a Ulrico Fugger nel 1473 ed ai suoi fratelli e vi si evidenziano due

gigli.

Gli Stemmi: Ai lati del defunto sono scolpiti due sterami identici. Scudo
diviso verticalmente in due parti con un leone rampante a sinistra e tre
bande orizzontali a destra. Probabilmente esisteva una camera di sepoltura,
della famiglia del defunto, identificata attraverso uno stemma simile, ma
con il leone rampante rovesciato che guarda da sinistra le bande, e posto
nel pavimento della chiesa sino agli anni ottanta. Non vi sono delle indi-
cazioni araldiche in base agli smalti e ai metalli per poter dare una giusta
interpretazione alle armi. Secondo Riessner potrebbe essere attribuito, per
la somiglianza, alle nobili famiglie dei Cazzaniga di Cremona o dei Deo-



dati di Lucca. In verita stemmi si-
mili sono molto diffusi anche nelle
vicine Toscana ed Umbria, in molti
palazzi pubblici delle due regioni,
in diverse citta, sono incastonati nu-
merosi  stemmi  apparentemente
uguali a quello della tomba in San
Flaviano.

Altre famiglie italiane hanno
stemmi simili.

Una tuttavia sembra possederlo
identico: i Raignoni.

E un sigillo del cavaliere Nicola
Raignoni in perfetto stato di conser-
vazione databile ai primi decenni
del XIV secolo.

La leggenda & delimitata da una co-
roncina di perline.

Nel campo entro una formella tri-
loba con tre punte in ciascuna delle
rientranze, & posto uno scudo trian-
golare con I’arme che era dei Rai-
gnoni di Siena: partito, nel primo
d’azzurro al leone d’oro; nel se-
condo fasciato di rosso e d’oro.

Lo scudo ¢ accompagnato da due
infiorescenze.

L'opera & di un orafo senese; &
conservata presso il Museo Sta-
tale di Arte Medievale e Mo-
derna di Arezzo, & di proprieta
della Fraternita dei Laici della
stessa citti. E tratta da “ I sigillo
a Siena nel medievo”, 1989.
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Per cercare di scoprire 1'identita del proprietario della pietra tombale evi-
denziamo tutti i morti, con una certa personalita e di un certo lignaggio,
deceduti o uccisi a Montefiascone o nelle vicinanze efo sepolti nella citta.

(Guiscardo da Pietrasanta: rettore del Patrimonio di 8. Pietro in Tuscia,
massacrato sulla strada che porta a Valentano dai Conti di Bisenzo il 3 feb-
braio 1264'. Fu papa Urbano IV che lo volle a capo del Patrimonio per le
sue credenziali; era stato podestd di Milano e di Lucca.

Si voleva mettere ordine all’interno dei possedimenti della chiesa.

E probabile che il suo corpo sia stato portato a Montefiascone, dove aveva
la residenza in qualith di rettore. e per ordine del papa sepolto in S. Fla-
viano,

Urbano IV vi aveva fatto cestruire il seggio papale e 1'altare entrambi in
pietra; era allora la chiesa pill importante della citta.

La vendetta del pontefice fu immediata. Per la grande personalita, per il
titolo che aveva, Guiscardo era degno di un monumento funebre non in-
differente; il 1264 & perd troppo lontano per la tipologia della lapide. Inoltre
le armi di Guiscardo da Pietrasanta erano diverse: un’ostia sopra una co-
lonna, appunto Pietrasanta.

Bernardo del Lago: rettore del Patrimonio di 5. Pietro. Era originario di
Cahors. Nel 1327 fu assunto al servizio dal conterraneo papa Giovanni
XXIL

Sette anni dopo ebbe la qualifica di nunzio nell Ttalia settentrionale. 11 23
novembre 1340 venne nominato rettore ¢ capitaneus del Patrimonio di S.
Pietro in Tuscia. 11 6 febbraio 1644 fu nominato vescovo di Viterbo. Nello
stesso anno 1344 fu accusato dalla citta di Montefiascone di voler loro to-
gliere la possibilita di eleggere un podestd’. All"apparire sulla scena di Cola
di Rienzo, Bernardo si alled contro il tribuno con Giovanni di Vico. Ber-
nardo del Lago ancora con la qualifica di rettore mori a Montefiascone do-
menica 14 luglio 1347 e la sua scomparsa venne accolta da Cola di Rienzo

1) Diamondo Scalabrella, Vita eroica del milanese Guiscardo da Pietrasania fondatore
del "Cuore della Versilia”, Pietrasanta, MCMLXIV,

2) Dizionario Biografico degli Italiani, volume 9, P. Partner, Bernardo del Lago, pp. 271-
272,
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come un atto della divina vendetta compiutasi con la cooperazione degli
apostoli Pietro e Paolo'. Era anch’esso degno di una notevole sepoltura.

Galeazzo Boschetti: (anche “de” o “dei” Boschetti secondo i testi), con-
dottiero di ventura, era nella compagnia del celebre Fortebraccio dal quale
venne nominato commissario di Montefiascone. Concordd una tregua con
Viterbo. Di lui abbiamo un’ampia documentazione di lettere scritte da
Montefiascone per Viterbo, 1'ultima delle quali il 6 febbraio 1434 11 13
dello stesso mese * la tregua venne bandita™ ma il Boschetti era gid morto.
Cadde in una scorreria a Capranica® mentre entrava nella citti; appena ol-
trepassata la porta, gli fu abbattuto il cavallo e a sua volta venne ucciso®,
Il suo cadavere venne portato a Montefiascone dove con “ funebre pompa”™
ebbe sepoltura. Erano i primi di febbraio del 1434. La tipologia della lapide
¢ ancora pertinente al periodo storico ma le armi della famiglia Boschetti
sono tuttavia diverse.

Scipione Manenti: Era vescovo di Modena e rettore del Patrimonio di S.
Pietro in Tuscia. Di lui abbiamo notizie scarse. Mori a Montefiascone nel
1444 dove viveva nel palazzo papale. “Era un bon homo € noi Viterbesi vi
avemmo grande danno, perché cognoscieva el vivare et attendeva a farci
vivere come homini™®. Non sappiamo se venne sepolto a Montefiascone,
Alla pari degli altri rettori ebbe probabilmente un idoneo monumento fu-
nebre. La lapide pud ancora essere, anche se la morte & avvenuta verso la
meti del secolo, pertinente alla tipologia del periodo.

Dei quattro personaggi tutti, forse, tranne Guiscardo perché la sua morte &
avvenuta nel lontano 1264, possono essere i titolari della lapide poiché nel
XIIT secolo aveva una tipologia diversa. Tuttavia il pil accreditato sembra
Bernardo del Lago per un ulteriore motivo. Era conterraneo del papa Gio-
vanni XXII (1316-1344) il quale amo circondarsi, distribuendo loro cari-

1) Mercurio Antonelli, Ficende della Dominazione Pontificia nel Patrimonio di S. Pietro
in Tuscia dalla traslazione della Sede alla resiaurazione dell ' Albornoz, a cura della B.
Societd Romana di storia patria, Roma, 1903, pag. 110 (316).

2) Cesare Pinzi, Storia della Citta di Viterbo, volume II1, Viterbo, 1899, pag. 626.

3) Ibidem, pag. 592, nota 2,

4) Ibidem.

5) Luigi Pieri Buti, La Storia di Montefiascone, Montefiascone, 1870, pag. 178.

6) Cesare Pinzi, o.c., volume [V, pag. 47.
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che prestigiose, da un’infinita di parenti. Consi-
derato che il nostro Bernardo fu nominato nun-
zio, rettore, vescovo potrebbe essere stato un suo
famigliare ad avere le stesse armi (stemma) del
pontefice che sono di un’affinita sorprendente
con quelle del titolare della lapide in S. Flaviano.

La datazione della tipologia della lastra tombale
potrebbe essere di mezzo secolo precedente tanto
da sembrare un prototipo di quelle successive.

Steria di papa
Non avendo tuttavia nessuna prova certa sembra Giovanni XXII
che il leggendario personaggio sia destinato a rimanere ignoto alimentando

cosi una maggiore simpatia nei suoi confronti.
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Marco An-
tonio Barbarigo Archivio Curia Vescovile Montefiascone, tradotta da don
Domenico Cruciani e Leone Mezzetti, inedita.

8 novembre 1703: “L’E.mo Cardinale Barbarigo Vescovo, dopo pranzo si
recd a visitare la chiesa parrocchiale di S. Flaviano. ..Fra le pietre sepolcrali
I'E.mo visitd, davanti all’ Altare Maggiore e immediatamente davanti ai
gradini, quello di un certo vescovo germano coll’effige scolpita e con 1'in-
segne il cui epitaffio grazioso & divulgato per tutta I'Europa: Est, est, est,
per troppo Est Giovanni de Fucher mio padrone qui & morto. E si crede
che il sepolero fu eretto nell’anno del Signore 1013 come si ha nella Visita
del 1666...".

1786

* Addi 18 Luglio 1786, Per ordine dell’Eminentissimo Garampi (Vescovo
di Montefiascone) fu data licenza che si aprisse il celebre deposito del Est
Est Est dopo la morte di Bernardino Tassoni che non voleva che si per-
desse tal memoria con tal apritura; tolta la lapide sepolcrale alla presenza
di alcuni nobili che desideravano vedere che vi era dentro, si trovarono
I’ossa i vetri e tavole della cassa insieme frammischiate con la terra, onde
ben si conobbe esser stato altre volte aperto questo sepolcro mentre dun-
que si estraeva la terra ora un pezzo di tavola, ora alcune ossa, chiodi e
bicchieri rotti, alcuni per memoria portarono via diverse cose chi un dente,
chi un chiodo, chi altra cosa; e 1'0ssa che separatamente avevano posti i
muratori nello scavo scordandosi i muratori di riporli ivi avendovi gid so-
vrapposta la lapide ordinai al sacrestano di detta Chiesa che le ponesse nel
campo Santo, et egli cosi diede una cartata ripiena di bicchieri e fiasche
rotte che raccolte aveva tra quella terra e 1o il giomo susseguente li portai



all’Eminentissimo Garampi che ne ebbe molto piacere, mentre questi rot-
tami eran dorati; onde ben si conobbe esser stato sepolto col vino.” Gio-
vanni Tassoni (Dal libro delle memorie della Chiesa di S. Flaviano in
Montefiascone compilato dal curato Bernardino Tassoni dall’anno 1769).
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1916

Il 23 ottobre 1916 venne fatta una ricognizione; le ossa rimaste vennero
collocate in una vaso rettangolare di terracotta. Su un lato & stato scritto:
“Queste ossa credute di Est Est Est sono dentro questo vaso riposte il
giorno 23 ottobre 1916 anno in cui ferveva la grande guerra esumate per
disposizione delle autoritd”. Firmato Angelo Genovesi.

Il vaso rerangolare forografate nel 1953

1980

I1 24 marzo 1980 & stata effettuata una nuova ricognizione da parte della
Sovrintendenza delle Belle Arti. Rimossa la lastra tombale & stata rinvenuta
I'urna fittile del 1916 contenente le ossa e una piccola pergamena, proba-
bilmente del 1786, che vista la sua particolare fragilita, non venne svolta.
In occasione dello svuotamento delle sepolture, e del rifacimento dell’in-
tero pavimento del piano inferiore della basilica di S. Flaviano, completati
nel 1983, la lapide rimossa venne spostata nella quarta cappella di sinistra
dove attualmente si trova.Venne aggiunta in una cavita ricavata nel pavi-
mento, alle ossa e alla bottiglietta contenente la pergamena, prima della
chiusura definitiva con I’apposizione sopra della lastra tombale, una scatola
che accoglieva la documentazione dell’avvenimento.

Erano presenti come testimoni il parroco don Biagio Governatori, Gian-
carlo Breccola e Marcello Mari.
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H =3

1) Ipotesi della prima sepoltura ** a cornu epistolae™;

2) Davanti all’altare maggiore almeno dal 1700, data della prima notizia,
agli anni trenta del XX secolo;

3) Sino al 1980 a destra dell’ingresso;

4) Dal 1983 nella quarta cappella;

La lastra tombale misura metri 2,00 x (0,83,



La tomba davanti all’ altare maggiore
in uma rara cartoling inizio XX secolo
{n. 2 nella pianta di pag. 71

MONTEFIASCONE
8. Flaviano con fomba dl Esil Estll Em 1l




EST EST EST PRorven NiMiwvn
EST HIC JO DEFUK DOwiwv
MEVS MORTWS Esv

P i e e i, - e T — — .

S tiege. di J. Thaviang - Tomé,

i)

Cartolina di qualche anno dope (n. 3 nella planta di pag. 71)
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La lastva tombale prima di essere inserita nel pavimenio della guarta cappella
{n. 4 nella pianta di pagina 71); 3i nova la notevole altezza della lapide



Nel vaso rettangolare veane inserita una piccola scatela con all’ interno
la testimonianza dell’ avvenimenteo, il tutta venne coperta con la lapide

La tomba di Dewe nella cappella (n. 4 nella pianta di pag. 71)
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